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1. Girig

1."Usaqg huguglari hagqinda" Konvensiyaya asasan, har bir insan 18 yasina
catanadak bu Konvensiyanin magsadlari Ggcln usaq sayilir, bir sartla ki, hamin
usaga samil olunan ganuna gors o, yetkinlik yasina daha avval catmis olmasin.
Bununla yanasl, Konvensiyada vurgulanir ki, doévlstlar heg bir ayri-seckiliys yol
vermadan, onlarin yurisdiksiyasi daxilinde olan har bir usag Ucln bu
Konvensiyada nazards tutulan butin hliquglara hérmat baslamali va onlari
tamin etmalidir. Konvensiya 18 yasadak butln saxslarin hlquglarini tanisa da,
bu huquglarin icrasi zamani usaglarin inkisafi va onlarin inkisaf etmakda olan
gabiliyyatlari da nazars alinmalidir. Yeniyetmalarin hlquglarinin  hayata
kecirilmasinin tamin edilmasi lcln tatbiq edilan yanasmalar daha kicik yasli
usaqlar Ggln tatbiq edilanlardan shamiyyatli deracada farglanir.

2. Yeniyetmalik - hayatin artan imkanlar, gabiliyyatler, arzular, enerji va
yaradiciligla saciyyalanan, lakin eyni zamanda ahamiyyatli deracads hassasligla
musayiat olunan bir marhalasidir. Yeniyetmalar dayisikliyin harakatverici
guUvvalari olmagla yanasl, 6z ailalarina, icmalarina va olkalarina mishat tohfs
vermak potensialina malik olan énamli sarvat va resurslardan biridir. Qlobal
migyasda, yeniyetmalar bir ¢ox sahalards, o climladan sahiyya va tahsil
kampaniyalari, ailalers dastak isi, hamyasidlar vasitasile maariflandirms,
icmanin inkisafl sahasinda tasabbislar, icmanin istiraki ilo bldca tartibi va
incasanat va yaradicihgin muxtalif formalarinda konstruktiv sakilds istirak edir
va sllh, insan huquglari, ekoloji dayaniglilig va iglim dayismalarinin dogurdugu
problemlarin adalatli hallina téhfs verirlar. Bir ¢cox yeniyetmalar onlarin tahsil,
madaniyyat va sosial sabakalarinda getdikca daha cox rol oynayan ragemsal va
sosial media muhitlarinin 6n siralarinda yer alir va siyasi faaliyyat va
hesabatliligin monitoringi sahalarinds potensiala malikdirlar.

3. Komita geyd edir ki, istirakgi dovlstlar yeniyetmalarin ¢z hiquglarindan
istifada etmasi Ggln talab olunan tadbirlarin shamiyyatini gabul etmadiyindan
va ya onlara sarmaya goymadigindan, yeniyetmalarin potensiali ahamiyyatli
daracads reallasmamis qalir. Siyasatlari asaslandirmag, bosluglari miayyan
etmak va yeniyetmalar U¢lin minasib resurslarin ayrilmasina dastak Uclin yas,
cins va alilliya gors tasniflasdiriimis malumatlar aksar 6lkalards yoxdur. Usaglar
va ganc insanlara istigamatlenan Umumi siyasatlar ¢ox vaxt yeniyetmalarin
mixtalif gruplarini bitinlikls shata etmir va onlarin hiquglarinin hayata
kecirilmasini tamin etmak Ucln yetarli olmur. Harakatsizlik va ugursuzlugun
toratdiyi fasadlar agirdir: yeniyetmsalik dévriinds emosional rifah, saglamlig, cinsi
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davranis, tahsil, talim, dézimltlik va huquglarin dark edilmasi baximindan
goyulan tamallar takca onlarin optimal saxsi inkisafina deyil, ham da hazirki va
golacak sosial-igtisadi inkisafina da darindan tasir gbstaracakdir.

4.Hazirki imumi sarhda, Komita dévlatlara Dayanigli inkisaf tizra 2030-cu il
Gundaliyinin isiginda, yeniyetmalik dévriinda usaglarin hiquglarinin hayata
kecirilmasini tamin etmak Ucln zaruri olan tadbirlarla bagl istigamat verir. O,
insan hiquglarina asaslanan yanasmanin vacibliyini vurgulayir. Bu yanasma
0zunda asagidakilari ehtiva edir: yeniyetmalarin layagatinin va faaliyyat
gabiliyyatliliyinin  taninmasi va hormatla yanasilmasi; onlarin hiqug va
imkanlarinin genislandirilmasi, vatandashgl va 6z hayatlarinda faal istiraki;
optimal saglamliq, rifah va inkisafin tasviqi; va heg bir ayri-seckiliys yol vermadan
onlarin insan hiquglarinin tagvigi, midafiasi va hayata kegirilmasi.

5.Komita yeniyetmaliyin tarifinin muayyanlasdiriimasinin asan olmadigini va
ayri-ayri usaglarin yetkinlik saviyyasina fargli yaslarda catdigini gabul edir. Qizlar
va oglanlar cinsi yetiskanliya fargli yaslarda catir va beyinin mixtalif funksiyalari
farqgli yaslarda yetkinlasir. Usaqliq dévriindan yetkinlik dévriina kegid prosesina
kontekst va atraf muhit tasir gostarir ki, bu da yetkinlik dévriine aid faaliyyatlars
baslamag Ucln muxtalif yas hadlari tayin edan milli ganunvericiliklards va
yeniyetmaliyin tarifinin miayyanlasdiriimasinda fargli yas araliglar tatbig edan
beynalxalg taskilatlarda yeniyetmalarla bagli madani gozlantilarin shamiyyatli
daracada dayismasinda 6z aksini tapir. Buna gora da, hazirki Gmumi sarh
yeniyetmaliyin tarifini miayyanlasdirmak avazina, malumatlarin toplanmasinda
uzlasmanin tamin edilmasina sarait yaratmaqg dGgln usaghgin 10-18 vyas
arasindaki dévriina koklanir.?

6. Komita geyd edir ki, onun Umumi sarhlarindan bir negasi, xUisusan
yeniyetmalarin saglamligi va inkisafi, iV/QICS, gadinlar va usaglar tgln zararli
tacribalarin aradan galdiriimasi, kimsasiz va ailalarindan ayrilmis usaglar va
yuvenal adliyya ila bagh olan Umumi sarhlar yeniyetmalar Ugln xUsusila
shamiyyat dasiyir. Komita, reqamsal media va usaq huquglari ila bagh Utmumi
mizakira apariimis giinlin yekunlarina asaslanan tovsiyalarin yeniyetmalar G¢in
xUsusi shamiyyatini vurgulayir. Hazirki Gmumi sarh bitovlikds Konvensiyanin
bitin yeniyetmalara minasibatds neca dark edilmali va icra edilmali oldugu
barada Umumi tasarrifat yaratmaq magsadile hazirlanmisdir va digar imumi
sarhlarla va Umumi muizakiranin aparildigi glinin yekunlarina asaslanan sanad-

1 Bax: www.who.int/maternal_child_adolescent/topics/adolescence/dev/en/.
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larla birga oxunmalidir.

II. Magsadlar

7. Hazirki Gmumi sarhin maqgsadlari asagidakilardir:

(a) Dovlatlara yeniyetmalarin hiiquglarinin hayata kegirilmasi fonunda, onlarin
hartarafli inkisafinin tasvigi Ucln talab olunan ganunvericilik, siyasat va
xidmatlarle bagli istigamat vermak;

(b) Yeniyetmalik ddévrinds meydana ¢ixan imkanlar va c¢agirislar hagqinda
malumatliligl artirmag;

(c) Yeniyetmalarin inkisaf etmakda olan bacariglarini va onlarin yeniyetmalarin
0z hlquglarindan istifadasi baximindan tasirlarini daha yaxsi basa dismak va
hérmatls yanasmag;

(d) Yeniyetmalarin daha ¢ox nazara ¢arpmasi va malumath olmasi, elaca da
onlarin hayatlari boyu 6z hiquglarini hayata kegirmalarina imkan yaratmag tgln
sarmaya vacibliyinin zaruriliyi G¢lin asaslari gliclondirmak.

I1l. Yeniyetmalara xisusi diqgatin yetirilmasi iglin asaslar

8. Yeniyetmsalarin hlquglarinin hayata kecirilmasini tasvig etmak, misbat va
mitaraqqi sosial transformasiyaya potensial tohfslarini giclandirmak va
getdikca globallasan va mirakkablasan dinyada onlarin usaqglig dévrindan
yetkinlik dévrina kecid zamani Uzlasdiklari ¢atinliklarin 6hdasindan galmalari
Ugcln Komita istirak¢l dovlstlerin diggatini yeniyetmalara xUsusi diggatin
yetirilmasinin zaruriliyini géstaran asaslara ¢akir.

9. Yeniyetmalar slratli inkisaf dovrindan kecir. Yeniyetmalik dévrinda inkisafla
bagli bas veran dayisikliklarin Gnami hala erkan yaslarda bas veran inkisafla bagl
dayisikliklar gadar genis oyranilmayib. Yeniyetmalik insan inkisafinin unikal,
muayyanedici marhalasi olub, siratli aqli inkisaf va fiziki artim, artan idrak
gabiliyyati, cinsi yetiskanlik va cinsi malumathligin baslangici va yeni gabiliyyatlar,
glcll tarsflor va bacariglarin meydana ¢ixmasi ila saciyyalanir. Yeniyetmalar
asllig vaziyyatindan daha bodyluk mustaqillik vaziyyatina kec¢dikca, camiyyatdaki
rollari va hamyasidlari ila alagalarinin artan énami baximindan daha boyuk
gozlantilarla Gzlasirlar.
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10. Hayatlarinin ikinci onilliyini kecirdikcs, usaqglar 6z ailalari va madani tarixlari
ile murakksb qarsiligh alage asasinda 6z fardi va kollektiv kimliklarini kasf
etmaya va formalasdirmaga baslayirlar va tez-tez ham fard olarag, ham da
yasidlari ila birlikds, dil, incasanat va madaniyyat vasitasile ifads olunan yeni
manlik duygusu ile Gzlasirlar. Bir coxlari UGg¢ln bu proses onlari ahata edan
muihitde bas verir va onlarin ragamsal muhitle alagasi bu prosesi
istigamatlandirir va ona tasir edir. Bu saxsiyyatin formalasmasi va ifada olunmasi
prosesi yeniyetmalar Uglin xUsusile murakkab olur, ¢inki onlar azliglarin
madaniyyati ilo camiyyatdaki hakim madaniyyat arasinda cigir agirlar.

Yeniyetmalik dévriinl hayat yolunun bir hissasi kimi gabul etmak

11. Har bir usagin usaqlig boyu optimal inkisafini tamin etmak Gglin hayatin har
bir dévrinin sonraki marhalalara tasirini gabul etmak zaruridir. Yeniyetmalik
ozlUylnda usagligin dayarli dovri olmagla yanasi, ham da kritik bir kecid dévri
va hayat perspektivlarini yaxsilasdirmag Ugln flrsatdir. Erken usaqliq
dovrindaki muisbat mudaxilalar va tacribalar, azyash usaglar yeniyetmalik
dovriine kecdikcs, onlarin optimal inkisafina kémak edir. 2 Bununla bels,
ganclarin hiquglarina yeniyetmalik dévrinds lazimi diggat yetirilmasa, onlara
goyulan har hansi sarmaya bosa ¢ixa bilar. Bundan alavs, yeniyetmalik dévriinda
musbat va alverisli imkanlar erkan usaqlig dévrinds vurulmus zararin bazi
fasadlarini avazlasdirmak va galacakda zarari azaltmag magsadila dézUmlillyl
artirmag Ucln istifada edile bilar. Bu baximdan, Komita insanin bitlin hayat
muddatini shata edan baxis bucagina malik olmagin vacibliyini vurgulayir.

Catin mihit

12.Yeniyetmalik dévrine ¢atmag ragamsal muhitin da glclandirdiyi va ya
kaskinlasdirdiyi bir sira risklara maruz galmagla musayist oluna bilar. Bura
narkotik vasitalardan va psixotrop maddalardan sui-istifada va asllilig, zorakilig
va sui-istifads, cinsi va ya igtisadi istismar, insan alveri, migrasiya, radikallasma
va quldur dastalarine va ya qgeyri-nizami gosunlara calb olunma daxildir.
Yeniyetmalar yetkinlik dovrina yaxinlasdigca, yoxsullug va barabarsizlik, ayri-
seckilik, iglim dayisikliyi ve atraf mdihitin deqradasiyasi, urbanizasiya va
migrasiya, gocalan camiyyatlar, maktablarda yaxsi natice gdstarmak Ucln
tazyiglar va kaskinlasan humanitar va tahlikasizlik bohranlari daxil olmagla, yerli

2 Bax: Usaq Huquglari Gzra Komitanin "Erkan usaqglig dévrinds usag hiquglarinin icrasi hagginda" 7
(2005) némrali tmumi sarhi, 8-ci band.
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va global problemlarin 6hdasindan galmak Ucin muvafig tshsile va dastays
ehtiyac duyurlar. Qlobal migrasiyanin artmasi naticasinds daha bdyuk
mixtalifliya malik va c¢oxmillatli comiyyatlerds bdyimsk ham da anlasma,
tolerantlig va birgayasayis U¢ln daha boyuk bacariglar talab edir. Yeniyetmalarin
bu ¢atinliklarin 6hdasindan galmak va ya onlari ylngillasdirmak gabiliyyatini
giclandirmak, yeniyetmalari tacrid edan va kanarlasdiran sosial amillarla
mibarize aparmag va onlari sosial, igtisadi ve ragemsal mihitin mirakkab va
dayisan sartlariilo ugurla mibarize aparmagq Ucln hazirlamaq lazimdir.

Saglamligla bagli risklar dovrii

13.Yeniyetmsalik Gmuman digar yas gruplari ile migayisada nisbatan asagi 61um
saviyyasi ilo xarakteriza olunsa da, yeniyetmalik illarinds dogus, tahlikali
abortlar, yol-nagliyyat hadisslari, cinsi yolla kecan infeksiyalar (o ciimladan iiV),
soxslararasi xasaratlar, psixi saglamliq va intiharlar kimi garsisi alina bilan
sabablardan 6lim va xastalik riski realdir va geyd olunanlarin hamisi miayyan
davranislarla alagalidir va sektorlararasi amakdasliq talab edir.

IV. Konvensiyanin imumi prinsiplari

14.Konvensiyanin imumi prinsiplari onun icra prosesini nazardan kegirmak
dcln baxis bucagi taqdim edir va yeniyetmalik dévriinds usaglarin hiquglariin
hayata kegirilmasini tamin etmak Ggiln lazim olan tadbirlarin muayyan edilmasi
dcun baladci rolunu oynayir.

A. inkisaf hiiququ

Miisbat va kompleks yanasma

15.Komita yeniyetmsalik va onunla alagali xlsusiyyatlarin usaqglig dévrinin
musbat inkisaf marhalasi kimi giymatlandirilmasinin vacibliyini vurgulayir. O,
yeniyetmalik dévrinin manfi sakilda saciyyalandirilmasinin genis yayllmasindan
taassuflanir. Bela ki, bu, yeniyetmalarin hiiquglarini tamin etmak va onlarin fiziki,
psixoloji, manavi, sosial, emosional, idraki, madani va iqtisadi potensiallarini
inkisaf etdirmak Ugln optimal muhitlar yaratmaq 6hdsliyindan daha cox, dar
migyasda problemin hallina yonalan midaxilalar va xidmatlarin taskilina gatirib
gixarir.

16.Dovlstler, elaca da geyri-dovlst subyektlari yeniyetmalarin 6zlari ila dialog
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gurmag va is aparmagla, yeniyetmalik doévrinin tabii dayarini gabul edan
muhiti tagvig etmali va onlarin inkisaf etmalaring, yeni formalasan saxsiyyatlarini,
inanclarini, cinsi segimlarini va imkanlarini kasf etmalarina, risk va tahlikasizliyi
tarazlasdirmalarina, hayat boyu azad, etibarli va misbat geararlar vermak ve
secimlar etmak qgabiliyyatini inkisaf etdirmalarina va vyetkinliysa kegidin
ohdasindan ugurla galmalarine kémak etmak Ucglin tadbirler gdérmalidirlar.
Yeniyetmalarin glcli cahatlarine sdykanan, onlarina 6z hayatlarina va
basqgalarinin hayatlarina vera bilacayi tohfalari gabul edan, eyni zamanda bu
imkanlarin garsisindaki manealari aradan qaldiran yanasma talab olunur.

17.Yeniyetmalarin doézimlillyina va saglam inkisafina téhfa verdiyi malum
olan amillara asagidakilar daxildir: (a) hayatlarinda asas rol oynayan boyuklarla
six alagaler ve onlardan dastak; b) istirak etmak va garar gabul etmak imkanlari;
c) problemlari hall etmak va ¢atinliklari aradan galdirmaq bacarigi; d) tahlikasiz
va saglam yerli muhitler; e) saxsiyyata hormat; va f) dostlug alagalari yaratmag
va saxlamagq imkanlari. Komita vurgulayir ki, yeniyetmalarin bels sosial sarvatlar
yaratmagq va onlardan faydalanmagq imkanlari onlarin 6z fiziki va agli saglamhgini
gorumagla, riskli davranislardan gagmagla, ugursuzluglardan qurtulmagla,
maktabda ugur gazanmagla, tolerantliq nimayis etdirmakls, dostluglar
qgurmagla va liderliyini nimayis etdirmakla 6z hliquglarinin hayata kegirilmasina
tohfa vermak imkanlarini artiracag.

inkisaf etmakda olan gabiliyyatlars hérmatls yanasma

18.Konvensiyanin 5-ci maddasi valideynlardan usagin inkisaf etmakds olan
gabiliyyatlarina uygun olaraq usagi istigamatlandirmayi va talimatlandirmagi
talab edir. Komita inkisaf etmakda olan qabiliyystleri usaglarin tadrican
saristalar alds etdiyi, masalalarin mahiyyatini dark etdiyi® va masuliyyati 6z
Gzarlarina gotirmak va huquglarini hayata kecirmak bacarigini daha cox dark
etdiyi yetkinlasma va dyranma prosesina imkan yaradan alverisli prinsip kimi
muayyan edir. Komita iddia etmisdir ki, usag na gadar ¢ox sey bilirss va basa
disursa, onun valideynlari da istigamatlandirma va talimatlandirmani o
daracada xatirlatmalara ve tadrican barabar asasda fikir miubadilasina
cevirmalidir.4

19.Komita vurgulayir ki, yeniyetmalarin getdikca daha boyluk masuliyyat
gotirmak hiququ dovlatlari onlarin midafiasine taminat vermak 6hdaliyindan

3 Eyni manba, 17-ci band.
4 Bax: "Usagin dinlanilmak hiququ hagginda" 12 (2009) némrali Gmumi sarh, 84-ci band.
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azad etmamalidir.> Tadrican ails himayasindan va ya basqa bir gaygi muhitindan
¢Ixmaq nisbi tacrlbasizlik ve kifayat gadar glclin olmamasi ils birlikds,
yeniyetmalari hlquglarinin pozulmasina garsi mudafiasiz eda bilar. Komita
vurgulayir ki, yeniyetmalarin potensial risklarin muayyanlasdirilmasina vea
azaldilmasina yénalan programlarin hazirlanmasina va hayata kegirilmasina calb
edilmasi daha tasirli mudafiani tamin edacak. Dinlanilmak, hiquglarinin
pozulmasina etiraz etmak va huquglarini barpa etmak hiqugunun tamin
edilmasi sayasinda yeniyetmalar tadrican 6z mudafialarini tagkil etmak
gabiliyyati alda edirlar.

20.Yeniyetmalarin inkisaf etmakds olan qabiliyyatlarina hérmat va adekvat
mudafia saviyyasi arasinda mivafig tarazligl slds etmaya calisarkan, garar
gabuluna tasir edan bir sira amillar, o cimladan calb olunan risk saviyyasi,
istismar potensiali, yeniyetmalarin inkisafinin basa dlstlmasi, sarista va
gavrayisin bitlin sahalards mutlag eyni surstls inkisaf etmadiyinin gabul
edilmasi, fardi tacriibanin va potensialin taninmasi nazara alinmalidir.

B. Ayri-segkiliys yol verilmamasi

21.Komits, bir coxu yeniyetmalik dovrina xUsusi tasir gostaran va sektorlararasi
tahlil va maqgsadyonli kompleks tadbirlar talob edan coxsayl ayri-seckilik
formalarini miayyan etmisdir.® Yeniyetmalik 6z ayri-seckilik manbayi ola bilar.
Bu dovrda yeniyetmalar birbasa 6z statuslari ile slagadar tahlikali va ya diisman
xarakterli hesab oluna, habs oluna, istismara va ya zorakiliga maruz gala bilarlar.
Paradoksal olarag, onlar tez-tez seristasiz va hayatlari ila bagh garar gsbul
etmakda aciz saxslor kimi raftar edilirlor. Komita, dévlatlari bitin yeniyetma
oglan va qizlarin bitlin hiquglarina barabar sakilde hdérmat edilmasini va
mudafiasini tamin etmaya va onlarin har hansi grupuna garsi har hansi asaslarla
birbasa va ya dolayi ayri-seckiliya sabab olan sartlari yumsaltmaq va ya aradan
galdirmaqg Gcun hartarafli va pozitiv tadbirlerin gorilmasini tamin etmaya
cagirir.” O, dovlatlara xatirladir ki, raftarla bagl har bir farqggoyma ayri-seckilik
taskil etmir, o sartle ki, bela bir fargin goyulmasi Gglin meyarlar aglabatan va

5 Bax: mas., istanbul Konvensiyasinin 32-39-cu maddalari.
6 Bax: www2.ohchr.org/english/issues/women/rapporteur/docs/15YearReviewofVAWMandate.pdf.
7 Bax: "Konvensiyanin Gmumi icra tadbirlari hagginda" 5 (2003) némrali Gmumi sarh, 12-ci band.

11



CRC/C/GC/20

obyektivdir va alds edilmali olan magsad Konvensiya ¢arcivasinds ganunidir.®

C. Ali maraglar

22.Usagin ali maraglarinin asas gotirilmasi hiququ maddi hiqug, normativ
prinsip va gaydadir ve ham ayri-ayri usaglara, ham da usaqg gruplarina samil
edilir.® Konvensiyanin hayata kegirilmasi (zra buttn tadbirler, o climladan
ganunvericilik, siyasatlar, igtisadi ve sosial planlasdirma, gararlarin gabulu va
bldca gararlari usagin, o cimladan yeniyetmalarin ali maraqglarinin onlarla bagh
bitln tadbirlerds asas gotirilmasini tamin edan prosedurlara uygun olaraqg
hayata kegirilmalidir. Usagin ali maraglarinin asas gétirtulmasi hiiququna dair 14
(2013) némrali mumi sarhini nazars alarag, Komita vurgulayir ki, ali maraglar
muayyan edilarkan, usagin inkisaf etmakda olan gabiliyystlarina®® va usagin
xuisusiyyatlarina uygun olarag, onun fikirlari nazara alinmalidir. istirakgi dovlatlar
yeniyetmalarin anlama va yetkinlik saviyyalari puxtalasdikca, onlarin fikirlarina
lazimi shamiyyat verilmasini tamin etmalidirlar.

D. Dinlanilmak va istirak etmak hiiququ

23.Konvensiyanin  12-ci  maddsasine uygun olaraq, istirakgl dovlstler
yeniyetmalarin yasina va yetkinlik saviyyasina uygun olaraqg, onlara tasir edan
butlin masalalarle bagl 6z fikirlarini ifade etmak hiqugunu tamin etmak va
xUsusila onlarin tahsili, saglamligi, cinsi hayati, aila hayati ils bagl gararlarin
gabulunda, mahkama va inzibati icraat proseslarinds bu fikirlara lazimi
ahamiyyat verilmasini tamin etmak Ugln tadbirlor gérmalidirlor. Dovlatlar
yeniyetmalarin maktabda va icmada, habela vyerli, milli va beynalxalg
saviyyalarda onlarin hayatina tasir edan butin mivafig ganunvericilik
sanadlarinin, siyasat sanadlarinin, xidmatlarin va programlarin islanib
hazirlanmasinda, hayata kegirilmasinda va monitoringinda istirakini tamin
etmalidir. * Onlayn muhit yeniyetmalarin istirakini  gliclondirmak ve
genislandirmak Ucln shamiyyatli yeni imkanlar taqdim edir. Bu tadbirlar

8 Bax: Insan Hiiquglari tizra Komitanin “Ayri-seckiliya yol verilmamasi hagginda” 18 (1989) némrali
Umumi sarhi, 147-ci band.

9 Bax: Usaq Huquglan Gzra Komitanin "Usagin ali maraglarinin asas gétirilmasi hiququ haqginda" 14
(2013) némrali Gmumi sarhi, 6-c1 band.

1012 némrali Gmumi sarh, 70-74-ct bandlar; va 14 némrali Gmumi sarh, 43-45-ci bandlar.

112 némrali Gmumi sarh, 27-ci band.

12



CRC/C/GC/20

yeniyetmalarin sikayatlarina baxan organa sikayatlarin verilmasi va hlquglarin
barpasi Uzra tahlikasiz va algatan mexanizmlarinin  tatbigi, habels
subsidiyalasdirilmis ve ya pulsuz hiiqugi xidmatlars va digar mivafiq yardimlara
¢ixis imkani ile misayist olunmalidir.

24.Komita vyeniyetmalarin danisiglar apara va 6z hlquglarinin  hayata
kecirilmasini tasviq eda va ddvlatlari hesabatliliga calb eda bildiyi siyasi ve mulki
garsiligh faaliyyat vasitasi kimi, istirakin vacibliyini vurgulayir. Dovlatler faal
vatandasligin inkisafi Ggln vacib olan siyasi istirak imkanlarini artirmag tgln
siyasatlar gabul etmalidirlar. Yeniyetmalar hamyasidlari ila alagalar qura, siyasi
proseslarda istirak eda va dlistnilmis gararlar vermak va segimlar etmak tglin
faaliyyat gostarmak bacariglarini gliclandira bilarlar va buna goéra das, elektron
kitlavi informasiya vasitalari da daxil olmagla, muxtalif vasitalarda istirak
etmalarina imkan yaradacaq taskilatlarin qurulmasinda dastaya ehtiyac duyurlar.
Dovlatlar sasverma yasini 18 yasdan asagl salmaq gararina galarss, onlar
vatandaslig va insan hiquglar Gzra maariflondirma kimi vasitalarla va
yeniyetmalarla is va onlarin istiraki ils bagli manealarin miayyan edilmasi va
aradan galdirilmasi yolu ils, yeniyetmalarin faal vatandaslar kimi basa edilmasi,
taninmasi va onlarin bu rolu yerina yetirmalari Ugln tadbirlarin hayata
kegirilmasina sarmaya qoymaldirlar.

25.Komita geyd edir ki, yeniyetmalarin istirak hliqugundan istifada etmasi Gglin
boyiklarin onlarin bu hliququnu basa dismasi va bu barads malumatli olmasi
vacibdir. O, dovlatlari xisusile valideynlar va himayagilar, yeniyetmalarla va
onlar tgln islayan pesakarlar, siyasat va gararlarin gabuluna masul saxslar Ggln
talim va maariflandirmays sarmays qoymaga tasvig edir. Yeniyetmalarin 6z
hayatlari va atrafdakilarin hayati G¢iin daha boylk masuliyysti Uzarina gotlrs
bilmasi Uc¢ln bdylklarin mentor va fasilitator kimi ¢ixis etmasi Uglin dastak
lazimdir.

V. Xisusi diggat talab edan yeniyetmalar

26.Yeniyetmalarin bazi gruplari ayri-segkilik va sosial tacrid da daxil olmagla,
zaiflik yaradan coxsayli amillara va hliquglarinin pozulmasina maruz gala bilar.
Yeniyetmalara yonalan ganunvericilik, siyasst va programlarla bagl gorilan
bitin tadbirler kasissn hiqug pozuntularini ve mivafig yeniyetmalars
kumulyativ manfi tasirlari nazara almalidir.
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Quzlar

27.Yeniyetmalik dovrinda gender barabarsizliklari daha gabariq sakilda 6zini
gostarir. Quzlara qarsi ayri-seckilik, barabarsizlik va stereotiplor tez-tez
intensivlasir, bu da onlarin htiquglarinin daha ciddi pozuntularina, o cimladan
usaq nikahi va macburi nikah, erkan hamilalik, gadin stinnati, gender asasli fiziki,
psixoloji va cinsi zorakilig, sui-istifads, istismar va insan alveri ils naticalanir.?
Quzlara daha asagi status veran madani normalar onlarin eva gapadilmasi, orta
va ali tahsila ¢ixisin olmamasi, asuda vaxt, idman, aylanca va galir imkanlarinin
mahdudlugu, madani hayat va incasanata ¢ixisin olmamasi, agir maisat islari va
usaga qullug ohdaliklarinin basverma ehtimalini artira bilar. Bir cox dlkalarda
gizlarin saglamlig vaziyyati va hayatdan mamnunlug goéstaricilarinin oglanlara
nisbatan daha asagl oldugu geyds alinir va yas artdigca bu farg tadrican
genislanir.

28.Dovlatlar butin maraqgli taraflarls, o ciimladan vatandas camiyyati, gadinlar
va kisilar, ananavi va dini liderlar va yeniyetmalarin dzlari iloa amakdasliq edarak
gizlarin hiiqug va imkanlarinin artirilmasini, patriarxal ve digar zararli gender
normalarinin va stereotiplarinin lagvini, qgizlara garsl birbasa va dolayl ayri-
seckiliyin aradan qaldiriimasi G¢lin hiiqugi islahatlarin hayata kegirilmasini tasviq
etmak Ugln proaktiv tadbirlara sarmaya goymalidirlar. Quzlarin va oglanlarin
hiquglarina barabar asaslarla taminat vermak Uc¢Un bltin ganunlarda,
siyasatlarda va programlarda konkret tadbirlar talab olunur.

Oglanlar

29.9nanavi kisilik anlayislari va zorakilig ve hokmranligla alagali gender
normalari oglanlarin hiiquglarina manfi tasir gbstara bilar. Bura zararli inisiasiya
marasimlarinin tatbiqi, zorakiliga, quldur dastalarinin faaliyyatina maruz galma,
silahli va ekstremist gruplara gosulmaga macbur edilma va insan alveri daxildir.
Oglanlarin fiziki va cinsi zorakiliga va istismara gars! zaifliyinin inkar edilmasi
onlarin cinsi va reproduktiv saglamligla bagli malumatlara, mahsullara va
xidmatlara ¢ixisi Uglin genis va ciddi manealar yaradir va midafia xidmatlarinin
olmamasi ila naticalanir.

30. Komita, dovlatlari bu cir insan hiquglari pozuntulari ile mibarize aparmaq
Gcun tadbirlar gdormaya cagirir va onlara oglanlarla bagli manfi tasavvirlarle
mibariza aparmagl, kisiliyin misbat ifads formalarini tasvig etmayi, kisi

12 Bax: A/HRC/26/22, 21-ci band.
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sovinizmina asaslanan dayarlara garsi ¢ixmagi va onlarin maruz galdiglari sui-
istifadanin gender aspektlarinin daha gox taninmasini tasvig etmayi tovsiys edir
Dovlatlar, hamcinin, gender barabarliyini tamin etmak Ucln gorilan bitin
tadbirloara oglan va kisilarin, elaca da qizlarin va gadinlarin calb edilmasinin
vacibliyini dark etmalidirlar.

dlilliyi olan yeniyetmalar

31.Komita avvallar bir ¢ox alilliyi olan usaglarin tzlasdiyi, genis yayilmis garaz,
kanarlasdirma, sosial tacrid va ayri-seckiliyi vurgulamisdir.®® Bir cox dévlatlarda
alilliyi olan yeniyetmalar adatan digar yeniyetmalar Gc¢ln alcatan olan
imkanlardan kanarda galir. Onlar sosial, madani va dini hayatin an mihim
hadisalarinda istirakdan mahrum edila bilar. Onlarin bir coxuna orta va ali tahsila
va ya pesa hazirli§ina va naticada galacak masgullug va yoxsullugdan mudafis
Ugun lazim olan sosial, tahsil va iqtisadi bacariglara ¢ixisi imkani verilmir. Onlar
oksar hallarda cinsi va reproduktiv saglamlig malumatlari va xidmatlarina
¢ixisdan mahrum edilir va macburi sterilizasiyaya va ya kontrasepsiyaya maruz
gala bilarlar ki, bu da onlarin hiquglarini birbasa pozur va isganca va ya pis
raftara barabar ola bilar.'* Slilliyi olan yeniyetmalar fiziki va cinsi zorakiliga,
hamcinin usaqg nikahi va ya macburi nikahlara garsi geyri-mutanasib daracada
mudafiasizdir va adatan adalat mihakimasina va ya hliqugi midafis vasitalarina
¢ixisdan mahrum edilir.*

32.Istirakgr dévlstlar Konvensiyanin 23-ci maddasina va "8lilliyi olan usaglarin
htguglari hagginda" 9 (2006) némrali tmumi sarhds yer alan tovsiyalara uygun
olarag, bu cir manealari aradan galdirmaqg, alilliyi olan yeniyetmalarin
hiquglarina barabar hormati tamin etmak, onlarin tam calb olunmasini tasviq
etmak va yeniyetmalikdan yetkinliya ugurlu kegidi asanlasdirmaq tg¢ln addimlar
atmalidir. Bundan alavs, alilliyi olan yeniyetmalarin onlara toxunan btin
masalalarda faal istirakini asanlasdirmaq Ugln onlar dastak vasitasila garar
gabul etma imkanlari ils tamin edilmalidir.

13 Bax: "9lilliyi olan usaglarin hiiquglari hagginda" 9 (2006) némrali imumi sarh, 8-10-cu bandlar.
14 Bax: A/HRC/22/53.
15 Bax: A/66/230, 44-49-cu bandlar.

15



CRC/C/GC/20

Lezbiyan, gey, biseksual, transseksual va interseks yeniyetmalar

33.Lezbiyan, gey, biseksual, transseksual va interseks yeniyetmalar adatan
tagiblars, o cimladan sui-istifada va zorakilig, ginayici raftar, ayri-seckilik,
bulling, tahsil va talim imkanlarindan kanarlasdiriima, habela ails dastayi va
sosial dastayin olmamasl va ya cinsi va reproduktiv saglamlig xidmatlarina va
malumatlarina ¢ixisin olmamasi ile Gzlasir.'® Onlarin garsilasdiglari ekstremal
vaziyyatlara cinsi tacavlz, zorlama va hatta 6lum daxildir. Bu kimi hallar
6zUnahormat hissinin asagi olmasi, yiksak depressiya, intihar va evsizlikla alagali
olmusdur.t’

34.Komita bUtln yeniyetmalarin ifade azadligini, elesca ds onlarin fiziki va
psixoloji toxunulmazligina, cinsi kimliyina va formalagsan mustagilliyina hérmat
hiquglarini  vurgulayir. O, cinsi oriyentasiyani dayisdirmak magsadila
"mualica"lerin tatbig edilmasini va interseks yeniyetmalar lzarinds macburi
carrahi amaliyyat va ya mialicani pislayir. O, dévlatlari bu ctr tacribalari aradan
galdirmaga, fardlari cinsi oriyentasiyasina, cinsi kimliyina va ya interseks
xUsusiyyatina gora cinayst masuliyyatina calb edan va ya basqga formada ayri-
seckilik edan batln ganunlari lagv etmaya va bels asaslarla ayri-seckiliyi
gadagan edan ganunlar gabul etmays cagirir. Dovlatlar, hamginin, ictimai
maariflandirma va tahlikasizlik va dastak tadbirlarinin hayata kegirilmasi
vasitasila, bUtln lezbiyan, gey, biseksual, transseksual va interseks yeniyetmalari
har hansi zorakilig, ayri-seckilik va ya bullingdan gorumaq Ggtn tasirli tadbirlar
gérmalidir.

Milli azhiglardan va yerli xalglardan olan yeniyetmalar

35.Milli azliglardan va vyerli xalglardan olan yeniyetmalarin madaniyyatins,
dayarlarine va dlnyagorlisina kifayat gadar diggatin ve hdérmatin tamin
edilmamasi ictimai yerlarda ayri-seckiliys, sosial tacrids, kanarlasdirmaya va
tacride sabab ola bilar. Bu, azlig gruplarindan va yerli xalglardan olan
yeniyetmalarin yoxsulluga, sosial adalatsizliys, psixi saglamliq problemlarins, o
cimladan geyri-mitanasib daracads yiksak intihar saviyyalarina, asagi tahsil
gostaricilarina va cinayat adliyyasi sisteminda habsda saxlanma saviyyalarinin
yuksak olmasina qarsi hassashgini artirir.

16 Bax: insan Hiiquglari tizra Komitanin va digar BMT va regional insan hiiquglari mexanizmlarinin 13
may 2015-ci il tarixli bayanati. Burada: www.ohchr.org/EN/NewsEvents/
Pages/DisplayNews.aspx?News|D=15941&LangID=E.

7 Eyni manba.
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36. Milli azliglarin va yerli xalglarin icmalarindan olan yeniyetmalarin 6z madani
kimliklarindan faydalanmasi va aila va camiyyat hayatina faal téhfa vers bilmak
Ugln 6z madaniyyatlarinin glcli tarafindan yararlanmasi Ggln Komita istirakgl
dovlatlari yeniyetma qizlarin hlquglarina xtsusi diggat yetirmakls, milli
azhglarin va yerli xalglarin icmalarindan olan yeniyetmalar Gglin dastak tadbirlari
tagdim etmaya cagirir. Eyni zamanda, dovlatlar Komitanin yerli xalglardan olan
usaglar va onlarin Konvensiyadan irali galan htquglari ila bagh 11 (2009) saylh
Umumi sarhinds aks olunmus hartarafli tovsiyalari nazara almalidirlar.

VI. Umumi icra tadbirlari

37."Konvensiyanin icrasi Gzra Umumi tadbirler hagginda" 5 (2003) nomrali
Umumi sarha (4, 42-ci maddaler va 44-ci maddsanin 6-c1 bandi) va "Usaq
hiquglarinin hayata kegirilmasi Gglin dévlst vasaitlarinin ayrilmasi” hagqinda 19
(2016) nomrali Umumi sarha uygun olaraq (4-ci madds), Komita diggati
yeniyetmalik dovrinda usaglarin hiquglarinin hayata kegirilmasina zamin
yaratmagq Ucln istirak¢l dovlstlerin asagidaki tadbirlari gormak 6hdaliklarina
calb edir. Asagidakilar da daxil olmagla, bitin bu clr tadbirlarin islenib
hazirlanmasinda yeniyetmalarin 6zlarinin tacribalari va baxislari tam nazars
alinmali va ciddi gabul edilmalidir:

(a) Yeniyetmalarin Gzlasdiyi insan hiquglar pozuntularinin asasini taskil edan
struktur asasli sosial-igtisadi sabablari aradan galdirmag ve hékumat nazirliklari
vo idaraleri arasinda alagalendiriimis yanasmani tamin etmak Ugln
yeniyetmalara xUsusi diggat yetirmakls, Konvensiyaya asaslanan hartarafli va
coxsahali milli strategiyalar;

b) Qanunvericilik, siyasat va xidmatlarin hazirlanmasinda yeniyetmalarin
hiquglarina hérmat edilmasini tamin etmak Ggln icranin monitoringi;

(c) Komits, dovlatlara yeniyetmalarin hayatini daha yaxsi basa dismak Ucln
minimum yas, cins, alillik, etnik mansubiyyat va sosial-iqtisadi vaziyyata gora
tasniflasdirilmis malumatlarin toplanmasi yolu ile yeniyetmalarin hiquglarinin
hayata kecirilmasinda irslilayisi izlemak Uclin vahid gostaricilar Uzra raziliga
galmayi tovsiys edir;

(d) Yetarlilik, tasirlilik, ssmaralilik va barabarlik prinsiplarina riayst etmakls, eyni
doracads prioritet daslyan xarc maddalsarina ayirmalarin tarazlasdiriimasi
zamani yeniyetmalarin maraglarinin lazimi daracada nazara alinmasini tamin
etmak Ugln saffaf bludca 6hdaliklari;
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(e) Yeniyetmalarin inkisaf etmakda olan gabiliyyatlarini nazars olarag, onlarla
isloya bilmak Ggln taleb olunan saristalara xUsusi diggst yetirmakls,
yeniyetmalarla va ya onlar Ugln islayan bitln pesakar kadrlar G¢iin Konvensiya
va ondan gaynaglanan éhdaliklarla bagh talim;

(f) Camiyyatdan tacrid olunmus yeniyetmalari shats etmak tglin xisusi saylar
gostarmakla, maktab kurrikulumlari, kitlavi informasiya vasitalari, o ciimladan
ragamsal media va ictimai malumatlandirma materiallari kimi vasitalarla usaq
hiquglar va onlarin neca hayata kegirilmasi haqgginda algatan malumatlarin
yayllmasi.

VII. "Usaq" anlayiginin tarifi

38.Konvensiya cinsi zaminda har hansi ayri-seckiliyi gadagan edir va qizlar va
oglanlar Gg¢lin yas haddi barabar olmalidir.

39.Dévlatlar ganunvericiliyi nazardan kegirmali va ya yeniyetmalarin onlarin
hayatlarina tasir edan gararlarin gabulunda daha boyik masuliyysti tzarins
gbtirmak hlququnu taniyan ganunvericilik aktlari gabul etmalidir. Komita
istirakgl dovlstlara mudafis hlququ, usagin ali maraglari va yeniyetmalarin
inkisaf etmakda olan gabiliyyatlarina hérmat prinsiplarine amal etmakls,
minimum ganuni yas hadlarini tatbig etmayi tovsiya edir. Masalan, yas hadlari
tibbi xidmat va ya mualics, 6vladliga gotiirmayas razilig, ad dayismak va ya aila
mahkamalarina muraciat etmakla bagli gararlar vermak hiiqugunu tanimalidir.
BUtln hallarda, bu minimum yasdan asagi olan va razilig vermak va ya ondan
imtina etmak hiiquguna dair kifayat gadar anlayis nimayis etdira bilan har hansi
usagin bu hiquga malik olmasi taninmalidir. Har hansi tibbi mualica va ya
prosedur Ucln valideynin va ya gayyumun razihginin talab olunub-
olunmamasindan asili olmayaraq yeniyetmanin sarbast va distinilmis raziligi
alinmalidir. Yeniyetmalarin profilaktik va ya taxirasalinmaz magsadlarla cinsi va
reproduktiv saglamligla bagh mahsul ve xidmatlari talab etmak va onlara cixis
alds etmak hlququna malik olduguna dair hiqugi prezumpsiyanin tatbiqi ds
nazardan kegcirilmalidir. Komita vurgulayir ki, yasindan asili olmayaraqg, batin
yeniyetmalar istadiklari taqdirds, valideynlarinin va ya gayyumlarinin razilig
olmadan konfidensial tibbi maslahat almag hiququna malikdirlar. Bu hiquq
muayyan tibbi tadbirlars razilig vermak hiiqugundan farglidir ve buna gora da
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ona hec bir yas mahdudiyyati goyulmamalidir.*®

40.Komita istirakci dévlstlara 18 yasina catmamis saxslarin istismarin va sui-
istifadenin bltin formalarindan daimi mudafis hliqugu oldugunu tanimaq
ohdaliyini xatirladir. O, bir daha tasdiq edir ki, mivafiq risk va zararin daracasini
nazara alaraqg, nikaha daxil olmag, silahli glvvalara calb olunmag, tahltkaliva ya
istismar xarakterli islarda istirak etmak, alkogol va tlitin mamulatlarinin alisi va
istehlaki Giclin minimum yas haddi 18 olmalidir. istirakgl dévlatlsr miidafis va
inkisaf etmakda olan gabiliyyatler arasinda tarazligin yaradilmasi zaruratini
nazara almali va ganunla muayyan edilmis cinsi yetkinlik yasini miayyan
edarkan, magbul minimum yas miayyan etmalidirlar. Dovlatlar bir-birina yaxin
yasda olan yeniyetmalari faktiki olaraqg raziliga asaslanan va istismar xarakteri
dasimayan cinsi alagays gbérs cinayat masuliyystine calb etmakdan
¢cakinmalidirlar.

VIII. Mulki htiqug va azadliglar

Dogumun geydiyyati

41.Dogumun geydiyyatinin olmamasi yeniyetmalik doévriinda asas xidmatlardan
imtina, vatandasligl sibut eda bilmamak va ya saxsiyyati tasdiq edan sanadi ala
bilmamak, istismar va ya insan alverine maruz galma riskinin artmasi, cinayat
muihakimasi sisteminda va immigrasiya sisteminda zaruri taminatlarin olmamasi
va yetkinlik yasina catmayanlarin ¢agiris asasinda silahl qlvvalara géndarilmasi
kimi mUhim alave problemlara sabab ola bilar. Dogus zamani va ya ondan
darhal sonra geydiyyata alinmayan yeniyetmalara pulsuz olarag gecikmis dogum
hagginda sahadatnama verilmali va vatandasliq vaziyyati geyda alinmalidir.

ifada azadlig

42.Konvensiyanin 13-ci maddasi tasdiq edir ki, usaqglar ifads azadlig hiquguna
malikdir va bu hliququn hayata kegirilmasina yalniz 13-ci maddanin 2-ci
bandinda gdstarilon mahdudiyystlor tatbig edilea biler. Valideynlarin va
himayagcilarin yeniyetmalarin inkisaf etmakda olan gabiliyyatlarina uygun olaraq,
adekvat istigamatlandirma tamin etmak vazifasi yeniyetmalarin ifads azadlig
hiquguna midaxila etmamalidir. Yeniyetmalarin malumat va ideyalar axtarmag,
almaq va yaymagq va bu clr yayma vasitalarindan, o ciimladan nitq, yazi, isars

1812 némrali Gmumi sarh, 101-ci band.
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dili va sakil va incasanat kimi geyri-verbal ifadslardan istifade etmak hiququ
vardir. ifads vasitalarina, masalen, kitablar, gazetlor, brosuralar, plakatlar,
bannerlar, elektron va audiovizual media, hamginin geyim va saxsi Uslub daxildir.

Dini etigad azadlig

43. Komita istirak¢l dovlatleri Konvensiyanin usagin dini etigad azadligl
hiququnu vurgulayan va valideynlarin va gayyumlarin usaga onun inkisaf
etmakda olan gabiliyyatlarina uygun olaraq istigamat vermakla bagl hiquqg va
vazifalarini tanityan 14-ci maddasina har hansi geyd-sartlari lagv etmaya ¢agirir
(heamginin bax: madds 5). Basqa sozls, dini etigad azadligi hiququndan
valideynlar deyil, usaq istifads edir va usaq yeniyetmalik dévrinds segimlar
etmakda getdikca daha faal rol oynadigca, valideynlarin rolu istar-istamaz
zaiflayir. Maktablards va digar muassisalards usagin dini etigad azadligina, o
cimladan dini darslards istirak etmakls bagh segimina hérmat edilmali va dini
etigad ssasinda ayri-seckilik gadagan edilmalidir.*®

Birlasmak azadlig

44 Yeniyetmalar hamyasidlari ile getdikca daha ¢ox vaxt kegirmak istayirlar va
buna ehtiyac duyurlar. Bunun faydalari takca sosial xarakter dasimir, ham da
ugurlu minasibatlarin, masgullugun va camiyyatds istirakin tamalinds dayanan
bacariglarin inkisafina, xisusan ds emosional idarsetma gabiliyyatinin,
mansublug hissinin, munagisalari hall etmak kimi bacariglarin va mdhkam
etimad va yaxin mlnasibatlar qurma bacariglarinin formalasmasina kémak edir.
Hamyasidlari ila birlasmak yeniyetmalarin inkisafinda mihim elementdir va
onun maktab va talim mahitinds, istirahat ve madani faaliyyatlards, sosial,
mulki, dini va siyasi istirak imkanlari baximindan dayari gabul edilmalidir.

45.Dovlatlor Konvensiyanin  15-ci maddasinin  2-ci bandinda gdstarilan
mahdudiyyatlar nazara alinmagla, o cimladan qizlar va oglanlar Gglin tahlikasiz
muhitin tamin edilmasi yolu ila, yeniyetmalarin bitin formalarda birlasmak va
dinc toplasmaqg azadligl hiquguna tam riayat olunmasini tamin etmalidirlar.
Yeniyetmalor ham maktab daxilinds, ham ds maktabdan kanarda 6z
assosiasiyalarini, klublarini, taskilatlarini, parlamentlarini va forumlarini
yaratmag, onlayn sabakalar yaratmagq, siyasi partiyalara qosulmag, hamkarlar
ittifaglarina gosulmaqg ve ya 6z hamkarlar ittifaglarini yaratmagq Gctin hiqugi
baximdan taninmaga ehtiyac duyurlar. Yeniyetma hliqug mudafiacilari, xGsusan

19 Bax, masalan, CRC/C/15/Add.194, 32 va 33-cl bandlar va CRC/C/15/Add.181, 29-30-cu bandlar
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da tez-tez gender zamininds tahdidlarla va zorakiligla Gizlasan qizlarin midafiasi
Ggun tadbirlar gorilmalidir.

Soxsi hayatin toxunulmazlig va maxfilik

46.Yeniyetmalik dévriinda saxsi hayatin toxunulmazlig hiiququnun ahamiyyati
artir. Komita, masalen, konfidensial tibbi maslahatlosma, muassisalards
yeniyetmalar va onlarin asyalari Ggin saha, ailada va ya digar gaygl mihitinda
yazismalar va digar Unsiyyat ndvlari, cinayat icraatinda istirak edan saxslarla
tamas kimi masalalarla bagl saxsi hayatin toxunulmazligi hiququnun pozulmasi
ils alagadar narahathigini dafslarls ifads etmisdir.?® Saxsi hayatin toxunulmazhg
hiqugu ham da yeniyetmalara tahsil, sshiyys, usaga qullug, midafis va adliyya
sistemlarinda saxlanilan sanadlarina ¢ixis hliququ verir. Bu cir malumatlar yalniz
ganunla muayyan edilmis gaydada va yalniz ganunla onu almaq va istifads
etmak salahiyystine malik olan saxslara tagdim edilmalidir. 2° Dévlstlar
yeniyetmalarla dialog asasinda, ragamsal muhitda saxsi garsiigh alags
¢argivasinda va kommersiya subyektlari va digarlari tarafinden malumatlarin
istifadasi da daxil olmagla saxsi hayatin toxunulmazligi hiqugunun pozulmasini
muaayyan etmalidir. Dovlstlar, hamginin, yeniyetmalarin inkisaf edan
gabiliyyatlarine uygun olarag onlarin saxsi hayatina va malumatlarinin
maxfiliyina hérmati gliclandirmak va tamin etmak Uglin bitln lazimi tadbirlari
gormalidirlar.

Malumat alds etmak hliququ

47.Malumatlara ¢ixis imkani kitlavi informasiya vasitalarinin battn formalarini
ohata edir, lakin yeniyetmalar mobil texnologiyalardan getdikca daha ¢ox
istifada etdiyina gora, sosial media ve regamsal media onlarin lnsiyyatds olmaq
va malumat gabul etmak, yaratmaqg va yaymaq Ugln asas vasitaya cevrildiyi
Ugcln ragamsal muhita xUsusi diggst yetirilmalidir. Yeniyetmalar ragamsal
muhitdan, basqalari ile yanasi, 6z saxsiyystini kasf etmak, bilikler alde etmak,
istirak etmak, fikirlarini ifade etmak, oynamaq, sosiallasmagq, siyasi faaliyyat
gbstarmak va is imkanlari tapmagq Ucun istifads edirler. Bundan alavs, internet
saglamligla bagh onlayn malumatlara, goruyucu dastays, maslahat va
konsultasiya manbalarina ¢ixis imkanlari yaradir va hokumatlar tarsfindan
yeniyetmalarla Unsiyyatds olmagqg va is aparmagq Ucln vasita kimi istifads edils

20 Bax: insan Hiquglar Gizra Komitanin saxsi hayatinin toxunulmazligina dair 16 (1988) némrali Gmumi
sarhi, 2-4-cl bandlar.
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bilar. Magsadauygun malumatlarin alds edilmasi barabarliya ahamiyyatli
daracads miishat tasir gdstara bilar. 1996 va 2014-ci illards KiV Gzrs Gmumi
muzakira glnlari zamani verilan tovsiyalar yeniyetmalar Ugln xUsusi shamiyyat
kasb edir. 2! Dévlatlar hec¢ bir ayri-seckilik olmadan biitin yeniyetmalarin
mixtalif media vasitalarina ¢ixisini tamin etmak va basqga vasitalarla yanasi alilliyi
olan yeniyetmalar lclin alcatan formatlari tasvig etmakla rageamsal vatandasliga
barabar cixisi dastaklomak ve tasvig etmak Ucln tadbirlor gbérmalidir.
Yeniyetmalarin ragamsal bacariglarini, informasiya, elektron media va sosial
savadlilig bacariglarini inkisaf etdirmalarini tamin etmak Ucln asas
kurrikulumlarin tarkib hissasi kimi talim va dastak tamin edilmalidir.?

48.Ragamsal muhit, hamginin yeniyetmalari onlayn daladuzlug, zorakilig va
nifrat nitgi, qizlara va lezbiyan, gey, biseksual, transseksual va interseks
yeniyetmalara qgarsl seksist ifadalar, kiber zorakilig, cinsi istismar magsadila
etibar gazanmagq, insan alveri va usaq pornografiyasi, haddindan artiq
seksuallasdirma va silahli va ekstremist gruplar tarafindan hadaf alinma kimi
risklare maruz qoya bilar. Lakin bu, yeniyetmalarin ragamsal muhita ¢ixisini
mahdudlasdirmamalidir. dvazinds, hartarafli strategiyalar, o ciimladan onlarin
tahlukasizliyini tamin etmak Uglin strategiyalar va onlayn risklar hagginda
ragamsal malumathhigin artiriimasi, onlayn zorakiligin aradan galdiriimasina va
cazasizligla muibarizays yonalan ganunvericiliyin - va  hiqug-muhafiza
mexanizmlarinin  glclandirilmasi  va valideynlarin va usaglarla islayan
mutaxassislarin - talimi vasitasile onlarin  tahlikasizliyi yaxsilasdiriimalidir.
Dovlatlar basga vasitalerle yanasi, hamyasidlar vasitasile mentorlugdan da
istifade edarak, onlayn tahlikasizliyin  tekmillasdiriimasina  yonalan
tasabbuslarin hazirlanmasinda va hayata kegirilmasinda yeniyetmalarin faal
istirakini tamin etmaya cagirilir. Profilaktika va midafia sahasinda texnoloji
hallarin islanib hazirlanmasina, hamcinin yardim va dastaya ¢ixisin tamin
edilmasina investisiyalar lazimdir. Dovlatler biznes subyektlarindan elektron
mediadan va informasiya-kommunikasiya texnologiyalarindan istifads ile
alagadar usaq htquglarina garsi meydana ¢ixan risklarin tasirini miayyan etmak,
onlamak va yumsaltmaq lgiln usaqg hiquglariila bagli lazimi ehtiyathliq tadbirlari
gbrmayi talab etmayas tasviq edilir.

21 2014-ct ildski miizakirs ticlin bax: www.ohchr.org/Documents/HRBodies/CRC/Discussions/
2014/DGD_report.pdf; for 1996 discussion, see www.ohchr.org/Documents/HRBodies/CRC/
Discussions/Recommendations/Recommendations1996.pdf.

22 Bax: www.ohchr.org/Documents/HRBodies/CRC/Discussions/2014/DGD_report.pdf, 95-ci band.
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IX. Usaglara qgars! zorakiliq

Zorakiligin bitln formalarindan midafia

49.Komita "Usagin zorakiligin bitin formalarindan azad olmag hiququ
hagginda" 13 (2011) némrali va "Zararli tacribalar haqginda" 18 (2014) nomrali
Umumi sarhlards zorakiligin bitin formalarina son goymag va butin zararli
tacribalari dayismak va aradan galdirmag Uglin kompleks ganunverici, inzibati,
sosial va tahsil tadbirlari, o cimladan butlin muhitlards cismani cazanin hliquqi
sokilde gadagan olunmasina dair taqdim olunan tovsiyalari istirakcr dovlatlarin
diggatina catdirir. istirakgi dévlatlar profilaktika va reabilitasiya tizra institusional
programlarin genislandirilmasi va yeniyetma qurbanlarin sosial reinteqgrasiyasl
Ucln daha cox imkanlar yaratmalidirlar. Komita gabaglayici strategiyalarin va
zorakilig qurbanlari  Gglin qgoruyucu cavab tadbirlerinin  hazirlanmasina
yeniyetmalarin calb edilmasinin zaruriliyini vurgulayir.

X. Aila mihiti va alternativ gaygi

Valideyn va himayacilara dastak

50.Usaglarin tahlUkasizliyinin, emosional sabitliyinin, havaslandirilmasinin va
mudafiasinin tamin edilmasinda valideynlarin va himayagilarin rolu bitin
yeniyetmalik dovrinda mahim olarag galir. Komita vurgulayir ki, dévlstlarin
Konvensiyanin 18-ci maddasinin 2-ci va 3-cl bandlarinda geyd olundugu kimi,
valideynlara va himayacilara adekvat yardim gostarmak va 27-ci maddanin 2-ci
bandina uygun olarag optimal inkisaf GclUn zaruri olan deastak va yasayis
saraitinin tamin edilmasinda valideynlara kdmak etmak 6hdaliyi yeniyetmalarin
valideynlarina eyni daracadsa samil edilir. Bu cir dastak yeniyetmalarin
htquglarini va inkisaf edan bacariglarini va onlarin 6z hayatlarina artan
tohfalarini lazimi gaydada nazars almalidir. Dévlatlar, ananavi dayarlar adi
altinda toradilan zorakiliga dozimli yanasmamali va ya bunu gabul etmamali,
aila munasibatlarinda geyri-barabarliyi méhkamlandirmamali va bununla da
yeniyetmalari 6z asas hlquglarini hayata kecirmak imkanindan mahrum
etmamalidir.?

51.Komita istirakgl dovlatlarin diggatini yeniyetmalarin yasadiglari, ragamsal
dovr va globallasma ils xarakterize olunan muhitls onlarin valideynlarinin va ya

23 Bax: A/HRC/32/32.

23



CRC/C/GC/20

himayacilarinin boyuduiklari mahit arasindaki getdikca artan farglara c¢akir.
Yeniyetmalar istar-istamaz, valideyn va ya icma dayarlari ila tanzimlanmayan
global kommersiya diinyasi ila birbasa temasda olur va ondan tasirlanirlar ki, bu
da nasillararasi anlasmaya mane ola bilir. Bu dayisan kontekst valideynlar va
himayagilar Ggln yeniyetmalarle effektiv Unsiyyat qurmag va onlarin
hayatlarinin cari realliglarini aks etdiran bir formada onlari istigamatlandirmayi
va gorumagl catinlagdirir. Komita yeniyetmalar va onlarin valideynlari va
himayacilari ila onlarin tacribalari baximindan nasillararasi bosluglarin aradan
galdirilmasi Ggdn lazim olan talimat, yardim, talim va dastayin xarakteri ila bagli
arasdirma aparmagi istirakci dovlatlara tévsiya edir.

Alternativ gayg mihitinda olan yeniyetmalar

52.Yeniyetmalarin uzunmiddatli gaygl tamin edan iri miassisalara, elaca da
daha az daracada olsa da, himayadar gaygi va kicik grup asasli gaygi kimi digar
alternativ gaygl muassisalarina yerlasdiriimasinin manfi tasirlarina dair glicla
stbutlar mévcuddur. Bu yeniyetmalar daha asagl tahsil gdstaricilari, sosial
xidmatlardan asililig va evsizlik, habs, arzuolunmaz hamilslik, erkan valideynlik,
narkomaniya, 6zlna zarar verma va intihar riskinin artmasi ila xarakteriza olunur.
Alternativ gaygl mihitinda yasayan yeniyetmalardan adatan 16-18 yaslarinda
muassisani tark etmak talab olunur va onlar cinsi istismar va sui-istifads, insan
alveriva zorakilig vaziyyatlarina garsl xtsusila hassasdirlar, ¢linki onlar dastak va
ya midafia sistemlari ilo shata olunmurlar va onlarin 6zlsrini midafis etmak
Ugln bacarig va seristalara vyiyalanmak imkanlari yoxdur. lilliyi olan
yeniyetmalar ¢ox vaxt icma hayatinda istirak imkanlarindan mahrum edilir ve
boyiklar G¢ln olan muassisalara kogUralurlar. Burada isa onlarin hiquglarinin
davamli pozulmasi riski artir.

53.Dovlatlar alternativ gaygl muhitinda yasayan yeniyetmalari dastaklamak
Ugln glclt ohdalik gotirmali va bu magsadla daha ¢ox vasait ayirmalidiriar.
Himayadar ailalara va kicik evlera Ustlnllyln verilmasi ayri-seckiliys qgarsl
mabariza, yeniyetmalarin fardi vaziyystlarinin  mintazem tahlili, onlarin
tahsilina dastak, onlara tasir edan proseslards real s6z sahibi olmalari va goxsayl
yerdayismalarin 6nlanmasi Uglin zaruri tadbirlarle tamamlanmalidir. Komits,
dovlstlari muassisalara yerlasdirmanin yalniz son vasita kimi istifada olunmasini
tamin etmaya ve misassisalorda yasayan bitin usaglarin basga vasitalarle
yanasl, konfidensial sikayat mexanizmlarina va adalat mihakimasina ¢ixisini
tamin etmakls, onlarin adekvat sakilde midafia olunmasini tamin etmaya cagirir.
Dovlatlar hamginin alternativ gaygl muhitinde yasayan yeniyetmalarin
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mustaqilliyini dastakleamak ve hayat perspektivlerini yaxsilasdirmag Ucgln
addimlar atmali va artig bu clr gayglya ehtiyac duymayacaq gadar bdyldikes,
garsilasdiglari xtsusi hassaslglari va zaifliklari aradan galdirmalidirlar.

54.Alternativ gaygl mduhitindan ayrilan yeniyetmalarin bela bir kecida
hazirlasmag, masgullug ve manzil taminati va psixoloji dastaya ¢ixis alda etmak,
onlarin ali maraqglarina uygun oldugda ailaleri il birlikds reabilitasiya
programlarinda istirak etmak va "Usaglara alternativ qaygiya dair rahbar
gaydalar"a uygun olaraqg sistemlari terk etdikdan sonra xidmatlardan istifada
etmak liclin dastays ehtiyaci var.?*

Yeniyetmalarin basgiliq etdiyi ailalar

55.Yeniyetmalarin shamiyyatli bir hissasi ya 6zlari valideyn olduglarina, ya da
valideynlarinin 6ldtytns, itkin disdiylina va ya olmadigina gors ailalarinin asas
himayagilari kimi ¢ixis edirlar. Konvensiyanin 24 va 27-ci maddalarinin talabina
gora, yeniyetma valideynlar va himayacilarin masuliyyat dasidiglari usaglar
garsisinda 6hdaliklarini yerina yetirmalarina kdmak etmak tgln onlar usaglarin
saglamligl, gidalanmasi va ana sudi ile gidalandirma ila bagli asas biliklarla va
zoruri hallarda arzaq, geyim ve manzil taminati il bagli maddi yardimla tamin
edilmalidir. Yeniyetma himayagcilarin tahsil, oyun va istirak hiquglarini hayata
kecirmalari Ug¢lin alave dastays ehtiyaclari var. Xisusila, dovlstler hayat
doévrinin asas marhalalarinda sosial midafis tadbirlariicra etmali va yeniyetma
himayagcilarin xtsusi ehtiyaclarinin 6danilmasini tamin etmalidirlar.

XI. Osas sahiyya xidmatlari va sosial taminat

Sahiyys

56.Sahiyya xidmatlari nadir hallarda vyeniyetmalarin  xlsusi  saglamliq
ehtiyaclarini 6daya bilacak formada qurulur. Bu problem demografik va
epidemioloji malumatlarin va yasa, cinsa va alilliya gora tasniflasdirilmis statistik
malumatlarin olmamasi ile daha da kaskinlasir. Yeniyetmalar yardim gin
miraciat etdikda cox vaxt hliqugi ve maliyya xarakterli manealar, sahiyya iscilari

24 Bag Assambleyanin 64/142 sayl gatnamasi, dlave Bax: Usaq Huquglari Gzra Komitanin 9 némrali
Gmumi sarhi
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tarafindan yol verilan ayri-seckilik, maxfiliyin va hdrmatin olmamasi, zorakiliq va
kobud raftar, qinayici raftar ve garazli minasibatlarle tzlasirlar.

57.Yeniyetmalarin saglamlig gostaricilari asasan fard, hamyasidlar, aila, maktab,
icma va camiyyat saviyyalarinds davranis ve faaliyyatin da tasir etdiyi,
miayyanedici sosial-igtisadi faktorlarin va struktur asasli barabarsizliklarin
naticasidir. Mivafig olaraq, istirakgl dovlstler yeniyetmalarle amakdaslig
soraitinde va bir cox maragl tarasflerin istiraki ils, galacakda hazirlanacaq
kompleks sahiyya siyasatlari, programlari va ictimai sahiyys strategiyalarinin
tamali kimi, yeniyetmalarin saglamliq problemlarinin xarakteri va migyasini va
onlarin xidmatlara ¢ixis zamani Uzlagdiklari manealari hartarafli nazardan
kecirmalidirlar.

58.Intihar, 6ziina zararverma, gidalanma pozuntulari ve depressiya kimi psixi
saglamliq problemlari va psixososial problemlar yeniyetmalar, xtsusilsa hassas
gruplara daxil olanlar arasinda saglamligin pislasmasi, xastalanma va 6lim
hallarinin asas sabablaridir.?> Bu clr problemlar genetik, bioloji, sexsiyyat va
atraf mahitls bagli sabablarin mirakksb garsiligl tasirindan yaranir ve masalan,
minagisa, yerdayisma, ayri-seckilik, bulling va sosial tacrid tacribalari, hamginin
xarici gorindsina inam va “mikammallik” madaniyyati il alagadar daha da
kaskinlasir. DozUmluldyldn artmasina, saglam inkisafa va psixi xastaliklardan
gorunmaga komak eda bilacak amillara asas boyuklarla glicli slagalar va onlarin
dastayi, misbat rol modellari, adekvat yasayis saviyyasi, keyfiyyatli orta tahsila
¢ixis, zorakilig va ayri-seckilikdan azad olmag, habels hadisalara tasir etmak va
garar gabul etmak Ugln imkanlar, psixi saglamhg hagginda malumatliliq,
problemlari hall etmak va ¢atinliklarin 6hdasindan galmak bacariglar va
tahllkasiz va saglam yerli mihitlarin mévcudlugu daxildir. Komita vurgulayir ki,
dovlstlar haddindan artiq tibbilasdirma va tibb muassisalarina yelasdirmadan
daha cox ictimai saglamlig ve psixososial dastaya asaslanan yanasma tatbiq
etmalidirlar. Valideynlar, hamyasidlar, daha genis tarkibds aila va maktablari
ohata edan, yeniyetmalarin psixi saglamliginin gorunmasi UGzra kompleks
sistemlar ¢arcivasinda hartarafli, coxsahali cavab tadbirlari, eloaca da talim
kecmis iscilarin dastayi va kdmayi lazimdir.?®

59.Komita, dovlatlari yeniyetmalar Uclin gender va cinsi ifade aspektlarini
nazara alan hartarafli cinsi va reproduktiv saglamliq siyasatlari gabul etmaya

25 Bax: "Usagin alds edils bilan an ylksak saglamliq standartindan istifade hiiququ hagqinda" 15 (2013)
némrali Gmumi sarh, 38-ci band.
26 Bax: A/HRC/32/32.
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cagirir, eyni zamanda yeniyetmalarin bu cir malumatlara, mallara va xidmatlara
xidmatlara ¢ixisin olmamasi naticasinda yeniyetma qizlar 6lim va ya hamilalik
¢ixisinin geyri-barabarliyinin ayri-seckiliys barabar oldugunu vurgulayir.?” Bu cir
va dogusla bagli agir ve ya daimi xasaratlardan aziyyat cakma riski an ytksak olan
grupa cevrilir. Batln yeniyetmalar pulsuz, maxfi, yeniyetmalar Gglin uygun va
ayri-seckiliya yol vermayan cinsi va reproduktiv saglamliq xidmatlarindan, aila
planlasdiriimasi, kontrasepsiya, o cimladan taxirasalinmaz kontrasepsiya,
profilaktika, cinsi yolla 6turulan xastaliklarin mialicasi va qullugu, konsultasiya,
konsepsiyaya qgadar tibbi nazarat, ana saglamhg Gzra xidmatlar voa menstrual
gigiyena ila bagl malumat va maariflandirma imkanlarina ham onlayn, ham da
birbasa fiziki ¢ixis alda etmalidirlar.

60.Cinsi va reproduktiv saglamlig va huquglarla bagh mshsul, malumat va
maslahat xidmatlarina ¢ixis Ugln Gglincl saxslarin raziligl ve ya icaza talablari
kimi he¢ bir manea olmamalidir. Bundan alavs, bu cir xidmatlara ¢ixis alda
etmak UGgilin, masalan, yeniyetma gizlarin, alilliyi olan gizlarin va lezbiyan, gey,
biseksual, transseksual va interseks yeniyetmalarin Uzlasdiyi ginayici raftar va
gorxu kimi manealari aradan galdirmaq Gcln xUsusi saylar gostarilmalidir.
Komits, dovlatleri qizlarin tahllUkassiz abort va abortdan sonraki qullug
xidmatlarina ¢ixisini tamin etmak Uglin aborta gora cinayat masuliyyatini lagv
etmaya, hamila yeniyetmalarin ali maraglarini tamin etmak tGg¢lin ganunvericiliya
yenidan baxmaga va qgararlar gabul edarkan onlarin fikirlarinin hamisa
dinlanilmasini va abortla bagl gararlarda nazara alinmasini tamin etmaya ¢agirir.

61.Elmi sibutlara va insan hliquglari standartlarina asaslanan va yeniyetmalarin
istiraki ila hazirlanmis yasa uygun, hartarafli va inklGziv cinsi va reproduktiv
saglamlig tahsili icbari maktab kurikulumuna daxil edilmali vo maktabdan
kenarda galan yeniyetmalara da catdirimalidir. Gender barabarliyi, cinsi
muxtaliflik, cinsi va reproduktiv saglamlig, masuliyyatli valideynlik va cinsi
davranis va zorakiligin qarsisinin alinmasi sahalarinds hiquglarin  tamin
edilmasina, hamginin erkan hamilalik va cinsi yolla 6tirdlan infeksiyalarin
garsisinin alinmasina diggat yetirilmalidir. Malumatlarin bitin yeniyetmalar,
xUsusan da alilliyi olan yeniyetmalar Gg¢ln alcatan olmasini tamin etmak Ugln
malumat alternativ formatlarda mévcud olmalidir.

27 Bax: Iqgtisadi, Sosial va Madani Hiiquglar (izra Komitanin igtisadi, sosial va madani hiiquglarda ayri-
seckiliya yol verilmamasi hagginda 20 (2009) némrali Gmumi sarhi, 29-cu band.
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iiv/Qics

62.Yeniyetmalar, QICS-Ia slagali 6lim saviyyasinin artmaqda oldugu yeganas yas
grupunu tamsil edir.?® Yeniyetmalar retrovirus aleyhina mualicays gosulmaq va
onu davam etdirmakds manealarla lzlasa bilar. 1iV-la alagali xidmatlardan
istifada Uglin gayyumun raziliginin talab olunmasi, malumatlarin agiglanmasi va
ginayici raftar bu manealardan bazilaridir. Yeniyetma qizlar geyri-mitanasib
daracada tasirlanir va yeni yoluxmalarin Ggda ikisi onlarin payina disur. Lezbiyan,
gey, biseksual va transseksual yeniyetmalarin, pul, mal va ya glizastlar Uc¢iin cinsi
alagads olan yeniyetmalarin va inyeksion narkotik istifadagilari olan
yeniyetmalarin da iiV-a yoluxma riski daha yiiksakdir.

63.Komits, dovlstleri yeniyetmalarin real hayat saraitlarindaki fargliliyi gabul
etmaya va onlarin maxfi iV analizi va maslshat xidmatlarina ¢ixisini, habels
yeniyetmalarin saxsi hayatin toxunulmazlhigi va ayri-seckiliya maruz galmama
hiiquglarina tam hérmat edsn ixtisash kadrlar tarafindsn hayata kegirilan iV
Uzra stbutlara asaslanan profilaktiki va maalica programlarina ¢ixis imkanlarini
tamin etmaya cagirir. Sshiyys xidmatlarina asagidakilar daxil olmalidir: iiV-la
alagali  msalumatlandirma, analiz va diagnostika; kontrasepsiya va
prezervativlardan istifade hagginda malumatlandirma; qullug ve mualics, o
climladan retrovirus sleyhina va digar darman vasitalari va 1iV/QIC Gizrs qullug
va mualica Gglin mivafiq texnologiyalar; dlzglin baslanma ils bagli maslahatlar;
manavi va psixososial dastayin tamin edilmasi; ails, icma va ev asash qullug. iV
infeksiyasinin  gasdsiz  sokilde &tirilmasine va fardin 1[IV statusunun
aciglanmamasina goére cinayst masuliyyati miayyan edan [iV-la bagl
ganunvericiliyin yenidan nazardan kegirilmasina diggat yetirilmalidir.

Yeniyetmalar arasinda narkotik vasitalardan istifads

64.Yeniyetmalarin narkotik vasitalardan istifadeys baslama ehtimali daha
yUksakdir va narkotiklarla alagali zarar riski boyuklara nisbatan daha yiksakdir
va yeniyetmalik dévriinda baslanan narkotik istifadasi asiliiga daha ¢ox sabab
olur. Narkotiklarla alagali zarara maruz galma riski an yiksak olan yeniyetmalara
kiiga muhitinda olan, maktabdan kanarda galan, travmatik hadisaya maruz
galmis, ailasi dagilmis va ya zorakiliga maruz galmis, narkotik asililigr ile mibariza
aparan ailalards yasayan yeniyetmalar daxildir. istirakci dévlstlar yeniyetmalari
narkotik vasitalarin va psixotrop maddalarin geyri-ganuni istifadasindan
gorumagq 6hdaliyi dasyirlar. istirakci dévlstlar yeniyetmalarin bu maddalardan,

28 Bax: http://apps.who.int/iris/bitstream/10665/112750/1/WHO_FWC_MCA_14.05_eng.pdf?ua=1
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o ciimladan tltindan, alkogoldan va halledicilardan istifads ile alagali saglamlig
hiquglarini tamin etmali va ayri-seckiliya yol vermadan va kifayst gadar bldca
ayirmagla narkotiklardan asihligin garsisinin alinmasi, zararin azaldilmasi vea
effektiv mialicasi Uclin xidmatlar yaratmalidirlar. Yeniyetmalara minasibatds
narkpmaniyaya nazarat Ucln cazalandirici va ya repressiv siyasata alternativlar
misbat garsilanir.?® Yeniyetmalar hamcinin, narkotik vasitalardan istifadanin
zararlarinin qarsisini almag ve minimuma endirmak Ucln elmi slbutlara
asaslanan daqiqg va obyektiv malumatlarla tamin edilmalidir.

Xasaratlar va tahliikasiz mihit

65.Yeniyetmalar arasinda 6lum va alilliyin an ¢ox yayillmis sabablarindan biri
badbaxt hadisalar va ya zorakilig naticasinda yaranan xasaratlordir. Badbaxt
hadisa naticasinda yaranan xasaratlarin aksariyyati yol-nagliyyat hadisalari,
suda bogulma, yaniglar, yixilma ve zaharloenmalardan gaynaglanir. Riskin
azaldilmasi Ggln istirakel dovlatlar coxsahali strategiyalar hazirlamalidir. Bura
asagidakilar daxildir: fardi muhafizs vasitalarindan istifadani talab edan
ganunvericilik; avtomobilin sarxos veaziyyatds idare olunmasi va slrlcllik
vasigasi ile bagl gaydalar; tahsil, bacariglarin inkisafi, davranis dayisikliyi Gzra
programlar; atraf mihita uygunlasma tadbirlari; xasarst alanlar tgln qullug va
reabilitasiya xidmatlarinin tamin olunmasi.

Adekvat yasayls saviyyasi

66.Yoxsullug yeniyetmalik dévrinda darin tasirlar gdstarir va bu tasirlar bazan
haddindan artiq stresas, glvansizliya ve sosial va siyasi tacrids sabab ola bilar.
igtisadi ¢atinlikle alagadar yeniyetmalarin (izarina goyulan va ya onlarin ézlari
tarafindan gabul ediloan davranislara maktabi tark etmak, usaq nikahi ve ya
macburi nikaha calb edilmak, cinsi istismara, insan alverina, tahlikali va ya
istismar xarakterli islara va ya tshsila mane olan isa calb olunmag, quldur
dastanin Gzvl olmag, geyri-nizami gqosunlara calb olunmaq va migrasiya daxil
ola bilar.

67.Komita dovlatlars har bir usagin fiziki, aqli, manavi, axlagi va sosial inkisaf
Ucln adekvat yasayis saviyyasi hUiguqunu xatirladir va yeniyetmalari va onlarin
ailalarini asas galirin sabitliyi, igtisadi sarsintilardan ve uzunmuiddatli igtisadi
boéhranlardan mudafis va sosial xidmatlaras ¢ixisla tamin edan minimum sosial
taminat saviyyalarini hayata kecirmaya ¢agirir.

29 Bax: A/HRC/32/32.
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XIl. Tahsil, istirahat ve madani faaliyyat
Tahsil

68. Universal, keyfiyyatli va inkliziv tahsil va pesa hazirlig hiiqugunun tamin
edilmasi dévlatlarin yeniyetmalarin cari va uzunmuiddatli inkisafini tamin etmak
dcn an mUhUm siyasi sarmayasidir va xUsusila orta tahsilin onlara misbat tasir
gostardiyina dair stbutlar artmagdadir. 3° Komits, doévlatlari taxirasalinmaz
masala kimi, orta tahsili hami Ggln genis sakilda alcatan etmaya va bitln
magsadauygun vasitalardan istifada edarak, ali tahsili potensialdan asili olaraq
hami Ug¢lin alcatan etmaya tasviq edilir.

69.Komita bir ¢cox dovlstlerin gizlarin va oglanlarin maktaba gabulunda
barabarliya nail olmaq va qizlari ibtidai tahsili basa vurdugdan sonra maktabda
saxlamaq baximindan Uzlasdiyi ¢atinliklardan darin narahatdir. Konvensiyanin 2,
6 va 28-ci maddalarine amal etmak Uglin zaruri olan qizlarin orta tshsilina
sarmaya goymaq ohdaliyi, hamcinin qgizlari usag nikahi va macburi nikahdan,
cinsi istismardan va erkan hamilslikdan gorumaga xidmat edir va qizlarin va
onlarin usaglarinin galacak igtisadi potensialinin qurulmasina bdyik tohfs verir.
Musbat gender minasibatlarini va sosial normalari tasvig edan, cinsi va gender
asasl zorakiligin aradan qaldiriimasina (o cimladan maktablarda) yonalan va
gizlarin garsisindaki hiiquqi, siyasi, madani, igtisadi va sosial manealarin aradan
galdirimasi Gg¢lin musbat rol modellarini, aile dastayini va gadinlarin igtisadi
salahiyyatlarinin artirilmasini tasvig edan strategiyalara da sarmaya qoyulmalidir.
Bundan alava, dovlstlar getdikca daha ¢ox oglanlarin maktaba getmadiyini va
maktabda galmadigini gabul etmsali, bunun sabablarini muayyan etmali va
oglanlarin tahsilda istirakinin davamliligini dastakloamak t¢lin muvafig tadbirlar
gérmalidir.

70.Komita sosial tacrid vaziyyatinda olan va orta tahsile kecid etmak imkani
verilmayan yeniyetmalarin sayini narahatligla geyd edir. Bu qrupa asagidakilar
daxildir: yoxsullug saraitinda yasayan yeniyetmalar; lezbiyan, gey, biseksual,
transseksual va interseks yeniyetmalar; azliglara mansub olan yeniyetmalar;
psixososial, duygu ve ya fiziki mahdudiyyatlari olan yeniyetmalar; migrasiya
prosesinda olan yeniyetmalar; silahli miinagisa va ya tabii falakat vaziyyatinds
olan yeniyetmalar; va klg¢a mihitinda olan yeniyetmalar va ya islayan
yeniyetmalar. Basga vasitalarle vyanasi, pul transfertleri programlarinin

30 Bax: www.unicef.org/adolescence/files/SOWC_2011_Main_Report_EN_02092011.pdf.
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yaradilmasl, azliglara va yerli madaniyystlera va bitlin dini icmalardan olan
usaqglara hérmat edilmasi, alilliyi olan usaqlar Ggln inkllziv tahsilin tasvigi, tahsil
sistemi daxilinda bulling va ayri-seckiliya qarsi mubariza va gaggin
dusargalarinda tahsilin tamin edilmasi yolu ils, sosial tacrid vaziyyatinds olan
gruplarin tahsila ¢ixis baximindan ayri-seckiliya maruz galmasina son goymaq
Ucun faal tadbirlara ehtiyac duyulur.

71.Maktabi erkan tark edarak, savadsiz galan va ya har hansi kvalifikasiya alda
etmayan yeniyetmalarin sayinin bdyik oldugunu nazars alaraqg, yeniyetmalara
onlarin maktabda istirakinin davam etmasina imkan vermayan manealar barada
maslahatlarin verilmasi Ggln saylar gostarilmalidir. Komita asagidaki amillarin
bu problema tdhfa verdiyini misahida etmisdir: tahsil haglari va slagadar xarclar;
ailanin yoxsullugu va adekvat sosial midafia sistemlarinin, o ciimladan adekvat
tibbi sigortanin olmamasi; qizlar Ggln lazimi va tahlikasiz sanitariya saraitinin
olmamasl; hamila qizlarin va yeniyetma analarin kanarlasdirilmasi; gaddar,
geyri-insani va layagati alcaldan cazalarin davamli tatbigi; maktablarda cinsi
gisnamanin aradan galdiriimasi Ggtn tasirli tadbirlarin olmamasi; qizlarin cinsi
istismari; gizlarin inkliziv gabulu va onlarin tahlikasizliyi Gglin alverisli olmayan
mahitlar; tadris prosesina gabuledilmaz pedaqoji yanasmalar; kéhnalmis va ya
geyri-aktual kurrikulumlar; sagirdlari mustaqil dyreanma prosesina calb eds
bilmamak; va bulling. Bundan alava, maktablarda yeniyetmalarin ¢ox vaxt is
va/yaxud ails 6hdaliklarini tahsillari ilo tarazlasdirmaq Gcln talab olunan
sarbastlik yoxdur, bels oldugda isa, onlar maktab xarclarini garsilamaga davam
eda bilmirlar. Konvensiyanin 28-ci maddasinin 1-ci bandinin "e" yarimbandina
va 3-cii Dayaniqgll inkisaf Magsadina uygun olaraq, dévlstlar bitin bu amillari
aradan galdirmag ve maktaba gabulu va davamiyyasti artirmaq, maktabi erkan
torketma hallarini azaltmag ve tahsili yarim¢ig goyanlarin tahsili basa
catdirmalari Gg¢ln imkanlar yaratmaq Ucln hartarafli ve faal tadbirlar
gérmalidirlar.

72.Komita diggati "Tahsilin magsadlari hagginda" 1 (2001) némrali tmumi
sorha calb edir. Bu sarhda Komita tahsilin usaglarin marag va ehtiyaclarini
nazara almasinin va onlarin garsisinda yeni imkanlar yaratmasinin zaruriliyini
geyd edir va daha genis amakdasliga va usaglarin istirakina asaslanan pedaqoji
yanasmanin vacibliyi vurgulayir.3! Orta maktab kurrikulumlari yeniyetmalari faal
istiraka hazirlamag, insan hiquglarina ve asas azadliglarina hormati inkisaf

31 Bax: Usaq Huquaglari tGzra Komitanin "Tahsilin magsadlari hagginda" 1 (2001) némrali Gmumi sarhi, 2-
ci band.
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etdirmak, vatandas camiyyatinin istirakini tasviq etmak va yeniyetmalari azad
comiyyatda masuliyyatli hayat sirmaya hazirlamagq Ug¢lin mivafig sakilds tartib
edilmalidir. Yeniyetmalarin potensialini maksimum inkisaf etdirmak va onlari
maktabda saxlamag magsadils, talim mduhitlarinin yeniyetmalarin 6yranma
gabiliyyatindan, onlarin 6z hamyasidlari ila islemays va hliquq va imkanlarinin
artirilmasina maraqgl olmasindan maksimum vyararlanmasini va asas diggatin
tacribi Oyranmsa, tadgigat va sosial normalarin muayyan edilmasina
yonaldilmasini tamin etmak UGgln talim muhitlarinin neca qurulduguna nazar
yetirilmalidir.

Tahsildan pesa hazirligina va/yaxud layigli smays kegid

73.9hamiyyatli sayda yeniyetmalarin tahsildan, pess hazirhigindan va
masgullugdan kanarda galmasi yetkinlik yasina catdigda geyri-mitanasib
saviyyada issizlik, natamam masgullug va istismar saviyyasi ila naticalanir.
Komits, dovlstlari layigli amaya kecidi asanlasdirmaqg Ug¢ln basga vasitalarla
yanasl, tahsil va amak ganunvericiliyi arasinda uzlagmanin tamin edilmasi yolu
ils, maktabdan ksnarda galan yeniyetmalara onlarin yasa uygun dastak
gbstarmaya va onlarin galacak masgullugunu tasvig etmak lg¢lin siyasatlar gabul
etmaya cagirir.3? 28-ci maddsnin 1-ci bandinin "d" yarimbandina uygun olarag,
dovlstler tahsil va pesa hazirhgl sahasinds malumat va materiallarin
yeniyetmalar Uclin algatan olmasini tamin etmalidirlar.

74.Ham formal, ham da geyri-formal tahsil va talim buglinki amak bazarinda
talab olunan 21-ci asrin bacariglarinin® formalasdiriimasina yénalmalidir. Bura
asagidakilar daxildir: kommunikativ bacariglarin va 6tirils bilan bacariglarin
tahsil programlarina daxil edilmasi; tacriba va ya praktiki talim imkanlarinin
genislandirilmasi; amak bazarinda olan talabat asasinda pesa hazirliginin inkisafi;
sahibkarhigin inkisafi, tacrliba va istehsal praktikasi Ggln dévlst va 6zal sektor
arasinda tarafdasliq alagalarinin qurulmasi; elmi va pesa hazirhigl imkanlari ila
bagli tovsiyalar vermak. Dovlatlar masgullug htquglari, o cimladan hamkarlar
ittifaglarina va pegakar birliklara Gzvlikla baglh hiquglar hagginda malumat
yaymalidirlar.

32 Dayaniqli inkisaf Magsadlarinin 8.6-ci hadafi "ganclar'ls (15-24 yash yeniyetmalar) baglidir. Bax: Bas
Assambleyanin 70/1 sayl gatnamasi

33 “21-ci asr bacariglar” termini pedagoglarin, tahsil islahatcilarinin, ali tahsil miassisalarinin
musallimlarinin, isagdtlranlarin va basgalarinin muasir diinyada ugur gazanmag tgiin tahsil
programlarinda ve muasir karyera va is yerlari Ggin kritik olduguna inandiglari genis spektrli bilik,
bacariqg, vardis va xUsusiyyatlari ehtiva edir.
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Asudb vaxt, aylanca va yaradiciliq

75.Yeniyetmalarin istirahat va asuda vaxtini kecirmak, onlayn va oflayn
oyunlarda, istirahat va vyaradiciig faaliyystlarinds sarbast istirak etmak
hiquglar onlarin 6z saxsiyystini kasf etmasinds asas rol oynayir va 0z
madaniyyatlarini arasdirmag, yeni incasanat formalari yaratmag, minasibatlar
qurmaqg va inkisaf etmak imkani verir. Asuds vaxt, aylance va yaradicilig
yeniyetmalara insan layagati, optimal inkisaf, ifads azadligl, istirak va saxsi
hayatin toxunulmazligi hiquglarinin asasini taskil edan unikallig hissi verir.
Komita taassiifle geyd edir ki, yeniyetmalik dovriinds, xisusan da gizlar Gi¢ctin bu
hiquglara cox vaxt etinasiz yanasilir. ictimai yerlards yeniyetmalars garsi gorxu
va dismangilik muhiti, hamginin yeniyetmalarin maraglarini nazara alan
soharsalma, tohsil va istirahat infrastrukturunun olmamasi istirahat
tadbirlarinda va idmanda sarbast istiraka mane ola bilar. Komita dévlatlarin
diggatini Konvensiyanin 31-ci maddasinda tasbit olunmus hlquglara va "Usagin
istirahat, asuda vaxt, oyun, aylance faaliyyatlari, madani hayat va incesanat
htguqu hagqinda" 17 (2013) némrali Gmumi sarhdaki tévsiyalara calb edir.

Xlll. Xususi midafia tadbirlari

Migrasiya

76.Getdikca artan sayda yeniyetma qiz ve oglanlar daha yUksak hayat
standartlari, tahsil imkanlar G¢ln va ya ailanin yenidan birlagmasi Gglin ham 6z
olkslarinin daxilinda, ham da xarice miqrasiya edirlar. Onlarin bir coxu Ugln
migrasiya mihim sosial va igtisadi imkanlar tagdim edir. Bununla bels,
migrasiya ham da risklarls, o cimladan fiziki zarar, psixoloji travma, tacrid
olunma, ayri-seckilik, ksenofobiya va cinsi va igtisadi istismar, habels sarhadlari
kecarkan immigrasiya yoxlamalari va habs risklarina maruzgalma ile musayist
olunur.3* Bir cox migrant yeniyetmalar tahsil, ev, sahiyys, istirahat, istirak,
midafia ve sosial taminata c¢ixis imkanindan mahrum edilir. Xidmatlardan
istifade hlquglarinin  ganun va siyasatlorle gorundugu hallarda bels,
yeniyetmalar xidmatlerdan istifades etmaya calisarkan inzibati ve diger
manealarle Uzlesa bilar. Bura asagidakilar daxildir: sexsiyyati tasdig edan
sanadlar va ya sosial taminat némralarinin talab olunmasi; yasin tayin edilmasi

34 Bax: www.ohchr.org/Documents/HRBodies/CRC/Discussions/2012/
DGD2012ReportAndRecommendations.pdf.
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Uzra zararli va geyri-dagiq prosedurlar; maliyya va dil manealari; xidmatlara ¢ixis
alds etmayin habs va ya deportasiya ila naticalanmasi riski.3> Komita istirakgl
dovlstlarin  diggatini migrant usaglarla baglh islenib hazirlanmis shatali
tévsiyalarina yonaldir.3®

77. Komita vurgulayir ki, Konvensiyanin 22-ci maddasi gacqgin va siginacaq
axtaran ailalardan olan usaglarin 6z htquglarini hayata kegirmalari va
gagqinlarin beynalxalg mudafiasi rejimi carcivasinds onlara verilan alava
taminatlardan yararlanmalari Ggln xUsusi tadbirlara ehtiyacinin oldugunu gabul
edir. Bu yeniyetmalar 6lkadan siratlandirilmis ¢ixarilma prosedurlarina maruz
galmamali, aksina araziys daxil olmalari Gglin nazardan kegirilmali va onlarin ali
maraglari misyyan edilana gadar va ya beynalxalg mudafianin zaruriliyi tasdig
ediloana gadar geri gaytariimamali va ya onlari dlkaya buraxmagdan imtina
edilmamalidir. Konvensiyanin 2-ci maddasinda 6z yurisdiksiyasinda olan har bir
usagin huguglarina hérmat etmak va onlari tamin etmakls baglh 6hdaliyina
uygun olaraq, dovlatlar ali maraglar prinsipina asaslanaraq, statusundan asili
olmayaraq kimsasiz va ailalarindan ayrilmis gacgin va siginacag axtaran
yeniyetmalari, habela migrantlari tanzimlayan, yas va gender aspektlarini
nazara alan, immigrasiya statusunun muayyan edilmasindan daha ¢ox, midafis
ehtiyaclarinin giymatlandirilmasina Ustlnlik veran, immigrasiya ila bagl habsa
gadaga qoyan, "Kimsasiz va ayri dismis usaqglarla onlarin 6z dogma 6lkalarindan
kenarda raftar hagqinda" 6 (2005) némrali Umumi sarhdaki tévsiyalara istinad
edan, bu yeniyetmalarin xUsusi hassasliginin aradan galdiriimasina yonalan
ganunvericilik gabul etmalidir.3” Dévlatlar, hamcinin, yeniyetmalari migrasiyaya
sovg edan amillere va migrant valideynlar tarafindan terk edilmis
yeniyetmalarin Uzlasdiyi zaifliklarin va hlquq pozuntularinin, o ctimladan
maktabi terk etmsa, usag amayi, zorakilig ve cinayst faaliyyatlerine garsl
hassaslig va agir maisat 6hdaliklarinin aradan qaldirilmasi ila bagl tadbirlar
gormalidir.

35 Bax: 9sas Hiquglar Agentliyi, “Apprehension of migrants in an irregular situation — fundamental rights
considerations”, 9 October 2012. Burada: https://fra.europa.eu/sites/default/files/fra-2013-
apprehension-migrants-irregular-situation_en.pdf.

36 Bax: yuxarida 35-ci hasiya

37 Bax: "Kimsasiz va ayri dismus usaglarla onlarin 6z dogma 6lkalsrindan kanarda raftar hagqinda" 6
(2005) némrali Gmumi sarh
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insan alveri

78.Bir cox yeniyetmalar igtisadi sabablara gbra va ya cinsi istismar magsadlari
Gcln insan alveri riski ila Uzlasir. Komits, dovlatlera usaq alveri, usaglarin
gaciriimasi, satisi va ogurlanmasi ila bagl hartarsfli va sistematik malumatlarin
toplanmasi mexanizmi yaratmagi, bu malumatlarin dezagregasiya olunmasini
tamin etmayi va diggati an hassas vaziyyatda olan usaglara yonaltmayi tovsiya
edir. Dovlatlar, hamcinin zarargakmis usaglarin reabilitasiyasi, reinteqrasiyasi va
onlara psixoloji dastak xidmatleri Ggln vasait ayirmalidirlar. Hassaslig ve
istismarin gender aspektlarina da diggat yetirilmalidir. Valideynlarin va usaglarin
istar Olkadaxili, istarsa da beynalxalg insan alverinin tahlikalari barads
malumatli olmasini tamin etmak Ugln basga vasitalarla yanasi, sosial media
vasitasile maariflandirma tadbirlari hayata kecirilmalidir. Komits, dévlatlari
Konvensiyanin "Usaq alverina, usaq fahisaliyina va usaq pornografiyasina dair
Fakultativ Protokolu”nu ratifikasiya etmays va 0z ganunvericiliyini onun
muddaalarina uygunlasdirmaga cagirir.

Minagisa va béhranlar

79.Silahli minagisalar va humanitar falakatlar sosial normalarin va ails va icma
asasli dastak strukturlarinin dagilmasi ile naticalonir. Onlar bohrandan zarer
¢okmis va kockin dismis bir ¢ox yeniyetmalari yetkinlik dévrina uygun
ohdaliklari 6z Uzarlarina gétlirmaya macbur edir va onlari cinsi va gender asasl
zorakilig, usaq nikahi va macburi nikah va insan alveri risklarine maruz qoyur.
Bundan alavs, bu clr vaziyystlards olan yeniyetmalar adatan tahsil, bacariglar
Uzra talim, tahlikasiz masgullug ve muvafig cinsi va reproduktiv saglamliq
xidmatlari vo malumatlarina ¢ixisdan mahrum olur va tacrid, ayri-seckilik va
ginayicli raftar, psixi saglamliq problemlari va riskli davranisla Gzlasirlar.

80.Komita humanitar programlarin yeniyetmalarin xisusi ehtiyaclarina va
hiquglarina toxunmamasindan narahatdir. O, istirak¢l dévlatlari yeniyetmalara
midafia sistemlarinin, barisiqg va sllhyaratma proseslarinin hazirlanmasi va
planlasdiriimasinda faal rol oynamaqg Ggln sistemli sakilde imkanlarin
yaradilmasini tamin etmaya cagirir. Minagisadan sonraki vaziyyatlars va kegid
dovrinln barpasina birbasa investisiyalar yeniyetmalarin 6lkanin igtisadi va
sosial inkisafina, dayanigliliginin gticlandiriimasina va dinc hayata kecidina tohfs
vermak imkani kimi giymatlandirilmalidir. Bundan alava, fovgalads hallara
hazirlig programlari yeniyetmalari nazars alarag, onlarin ham hassasligini, ham
da midafia hliquglarini, habels icmalara dastayin gostarilmasinda va risklarin
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azaldilmasina komakliyin gostarilmasindaki potensial rolunu gabul etmalidir.

Silahli qlivvalara va dastalara calb olunma

81. Komita yeniyetma oglan va gizlarin, basqa vasitalarlo yanasi, sosial media
vasitasila dovlstlarin silahli glUvvalaring, silahli gruplara va geyri-nizami
gosunlara calb edilmasindan darin narahathgini ifade edir va bitin istirakel
dovlatlari Konvensiyanin “Usaglarin silahli minagisalara calb edilmasina dair
Fakultativ Protokol”unu ratifikasiya etmaya c¢agirir. Komits, hamginin,
yeniyetmalarin terror tabligati va ekstremist baxislar vasitasila sirniklandirilmaya
va terror faaliyyatina calb olunmaga qars! zaifliyindan narahathgini ifada edir.
Yeniyetmalarin bu cir faaliyystlora calb edilmasina sabab olan amillari
oyranmak Uciin onlarin istiraki ila arasdirma aparilmali va alda edilmis naticalar
asasinda dovlatlar sosial integrasiyanin tasvigina ydnalan tadbirlara xUlsusi
diggat yetirmakla muvafiq tadbirlar gdrmalidir.

82.Dovlstlar silahli givvalera va dastalara calb olunan yeniyetmalarin, o
cimladan migrasiya vaziyyatinda olanlarin genders hassas reinteqgrasiyasini va
reabilitasiyasini tamin etmali va yeniyetmalarin bitin harbi amasliyyatlarda,
elaca da silahli dastalarls stlh va ya ataskas Gzra danisiglara va sazislara calb
olunmasini va vya istifadasini gadagan etmalidirlar. 3 Dovlstler cavab
tadbirlarinin dayanighhgini va madani cahatdan adekvatligini tamin etmak lgln
yeniyetmalarin dinc harakatlarda istirak imkanlarini va munagisalarin geyri-
zoraki halli Gglin yerli icmalara asaslanan kollegial yanasmalari dastaklamalidir.
Komita istirakcl dovlatlari yeniyetmalara garsi miinagisalarla bagli cinsi zorakilig,
cinsi istismar va sui-istifads va digar insan hdquglarinin pozulmasi hallarina
operativ va lazimi gaydada baxilmasini tamin etmak Ucln gatiyyatli tadbirlar
gérmaya ¢agirir.

83. Komita etiraf edir ki, diinyanin bir cox yerlarinda yeniyetmalar ¢ox vaxt sosial
yardim, galir manbayi, midafis va bir név mansubiyyat hissi tamin edan quldur
dastalarine ona goéra calb olunurlar ki, geyd olunanlari ganuni faaliyyatlor
vasitasila alda eda bilmirlar. Lakin quldur dastalarina Gzvlikdan gaynaglanan
gorxu, tahlikks, tahdid va zorakilig muhiti yeniyetmalarin hliquglarina tahltks
yaradir va yeniyetmalarin migrasiyasina tohfe veran asas amillardan biridir.
Komita sart hiiqug-mihafiza yanasmalari avazins, yetkinlik yasina ¢atmayanlar
arasinda zorakiligin va quldur dastalarina gosulmanin asas sabablarinin aradan
galdiriimasina yonalan hartarafli dovlst siyasatinin islanib hazirlanmasina daha

38 Bax: A/68/267, 81-87-ci bandlar.
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cox diggat vyetirilmasini tovsiya edir. Riskli yeniyetmalar Ucln profilaktik
tadbirlars, yeniyetmalari quldur dastalarini tark etmays tasviq etmak Ugln
mudaxilalars, dasta Uzvlarinin reabilitasiyasi va reinteqgrasiyasina, barpaedici
adalat mihakimasi va maktaba, ailaya va camiyyatin inklizivliyi Gzra tadbirlara
xUsusi diggat yetirmakla, cinayat va zorakiligla mibariza Ggln yerli saviyyali
ittifaglarin yaradilmasina sarmaya goyulmalidir. Komita dévlatlari banditizmla
bagli sabablara gora 6lkalarini tark etmaya macbur olan yeniyetmalara lazimi
diggat yetirmaya va onlara gagqgin statusu vermayas c¢agirir.

Usaqg amayi

84.Komita butln yeniyetmsalarin igtisadi istismardan va usag amayinin an pis
formalarindan midafis olunmag higuguna malik oldugunu vurgulayir va
Dovlatlari Konvensiyanin 32-ci maddasinin 2-ci bandinin, elaca da Beynalxalg
9mak Taskilatinin “ise gabul olunmag t¢iin minimum yas haddi hagqinda” 138
nomrali Konvensiyasinin (1973) va “Usaq amayinin an pis formalarinin gadagan
edilmasi va onlarin aradan qaldirilmasi Ggln tacili tadbirlar haqqinda” 182
nomrali Konvensiyasinin (1999) muddaalarini yerina yetirmaya cagirir.

85.Yasa uygun is formalarinin tatbigi yeniyetmalarin inkisafi Gglin mihim
ashamiyyat kasb edir, onlari zaruri bacariglarla tachiz edir va onlara 6hdaliklari
yerina yetirmayi dyranmak, lazim galdikds ails Gzvlarinin igtisadi rifahina tohfs
vermak va onlarin tahsila ¢ixisina dastak gostarmak imkani verir. Usag amayina
garsl mubariza tadbirlari maktabdan masgulluga kecid, sosial va igtisadi inkisaf,
yoxsullugun aradan galdiriimasi Gzra programlar va keyfiyyatli, inkllziv ibtidai va
orta tahsila universal va pulsuz ¢ixis daxil olmagla kompleks tadbirlari shats
etmalidir. Vurgulamagq lazimdir ki, yeniyetmalar beynalxalq standartlara va icbari
tahsilin talablarina uygunlasdiriimali olan milli minimum amak yasina ¢atdigda,
onlarin tahsil, istirahat, asuds vaxt, oyunlarda istirak, aylenca faaliyyatlari,
madani hayat va yaradicilig hlquglarina lazimi daracads riayat edilmakls,
muvafig saraitds ylngll is gormak hiquguna malikdirlar.

86.Komita, dévlatlara yeniyetmalarin hayatinda isin misbat rolu ila onlarin heg
bir ayri-seckilik olmadan icbari tahsil hiiququnu tamin etmak arasinda tarazhgi
saxlamag Ucun aralig yanasmani tovsiya edir. Yeniyetmalarin hayatinda maktab
tahsili va layigliamaya kegcidi asanlasdirmag Uglin onlarin har ikisi yeniyetmalarin
yasina uygun olarag, habela bu cir isi tanzimlamak va yeniyetmalar istismarin
gurbani oldugda onlarin hiquglarinin barpasini tamin etmak Ggln yaradilmis
effektiv mexanizmlara uygun olaraqg slagalandirilmalidir. 18 yasina ¢atmamis
bitin usaglarin tahlikali islarden gorunmasi nazards tutulmali va xuUsusi
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tahlukali islarin dagiq siyahisi miayyan edilmalidir. Prioritet masala kimi,
tahllkali islarin va is saraitinin garsisini almagq Ugln saylar gostarilmalidir, ev
islorina calb olunan gizlara va ¢ox vaxt “gérinmaz” olan digar iscilara xususi
diggat yetirilmalidir.

Yuvenal adliyya

87.Yeniyetmalar ganunla ziddiyyatds olma sababindan, cinayatin qurbanlari va
ya sahidlari kimi va ya digar ssbablardan (masalan, gaygl, himays, yaxud
mudafia) adliyya sistemlari ilo tamasa daxil ola bilarlar. Yeniyetmalarin ham
zarar ¢akmis, ham da cinayat toratmis saxs kimi hassashigini azaltmaq Ucln
tadbirlar gortlmalidir.

88.Komita istirakel dovlatlari Konvensiyanin 37 va 40-ct maddalari va Birlagmis
Millatlar ~ Taskilatinin ~ "Yetkinlik yasina ¢atmayanlar arasinda hiqug
pozuntularinin garsisinin alinmasina dair rahbar gaydalari"'na uygun olaragq,
barpaedici adalat midhakimasini, mahkama icraatindan yayindirmani, habs va
gabaglayici tadbirlarin alternativlarinin istifadasini én plana ¢akan kompleks
yuvenal adliyys siyasatlari tatbig etmaya, sosial faktorlari va problemin kékinda
duran sabablari aradan galdirmaga cagirir. "Yuvenal adliyya sisteminda usaq
htquglarihagginda" 10 (2007) némrali imumi sarhda verilmis tdvsiyalara uygun
olarag, asas diggat basqgalart ile vyanasl, terrorizm kimi tasniflasdirilan
faaliyyatlarda istirak edan yeniyetmalar Ugln reabilitasiya va reintegrasiyaya
yetirilmalidir. Habsdan yalniz son tadbir kimi va an gisa adekvat middat Uglin
istifada edilmali, yetkinlik yasina ¢catmayanlar boylklardan ayri saxlaniimahdir.
Komita cinayat toratmakdas tagsirli bilinan 18 yasina gatmamis har bir saxs Gglin
6lim hékmanin va dmdrlik azadligdan mahrumetma cazasinin tacili gadagan
edilmasinin zaruriliyini vurgulayir. Komita cinayat masuliyyati yasini asagl
salmaga say gostaran dovlatlarin sayindan ciddi narahatdir. O, dévlatlari cinayat
masuliyyati yasini 18 yasda saxlamaga gagirir.

XIV. Beynalxalg amakdasliqg

89.Komita Konvensiyanin icrasinin istirakgl dovlatlarin garsiligh amakdasliq
etdiyi bir proses oldugunu vurgulayir va beynalxalg amakdashgin zaruriliyini on
plana ¢akir. Komita istirakci dovlatlari yeniyetmalarin hiquglarinin hayata
kecirilmasi Ggln Birlasmis Millatlar Taskilatinin va regional taskilatlarin texniki
yardimina tohfa vermaya va zarurst oldugda ondan istifada etmaya tasviq edir.
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XV. Malumatlarin yayilmasi

90. Komita istirakgr dovlstlara bu Umumi sarhi butin maragh taraflar, xisusan
da parlamentds va hokumatin bltin saviyyalarinds, o climladan nazirliklar,
sobalar va baladiyya/yerli hakimiyyst organlarinda va bitin yeniyetmalar Ggin
genis sakilde yaymagl tovsiya edir. Komits, hamcinin, bu Umumi sarh
yeniyetmalar Uc¢ln uygunlasdiriimis versiyalarda va alilliyi olan yeniyetmalar
Uglin algatan formatlarda butin mivafig dillars tarciima etmayi tovsiya edir.
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